
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

  

    

                                                                                                                                                                         

 

                                 

 

 

  

 

 

 

  

                                                     

                                      

 

 

                                                           

                                                                          

 

    

 

 

                         

文責： 藤岡奈保子・松井紗智子 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

 
 

 
 

 

『 

新
年
度
を
迎
え
て 

』 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

管
理
者 

 

小
松
（
藤
田
） 

宴
江 

 
 

つ
く
し
園
の
庭
の
桜
が
今
年
も
薄
い
桜
色
の
花
弁
を
開
き
始
め
ま
し
た
。
３７
年
前
、
ま
だ
小
さ
く
細
い 

苗
木
だ
っ
た
桜
の
木
が
、
今
年
も
ま
た
花
を
咲
か
せ
く
れ
て
い
る
こ
と
に
感
慨
を
覚
え
ま
す
。 

 
 

さ
て
、
私
ご
と
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
年
に
入
っ
て
か
ら
『
ハ
ー
モ
ニ
ア
ス
楽
団
』
と
い
う
【
障
害
の 

有
無
も
楽
器
の
種
類
も
問
わ
な
い
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
楽
団
】
に
所
属
さ
せ
て
も
ら
い
、
バ
リ
ト
ン
サ
ッ
ク 

ス
を
演
奏
し
て
い
ま
す
。
中
学
高
校
と
吹
奏
楽
部
で
サ
ッ
ク
ス
や
フ
ァ
ゴ
ッ
ト
を
吹
き
、
音
楽
漬
け
の 

青
春
を
過
ご
し
、
そ
の
後
も
細
々
と
下
手
の
横
好
き
な
が
ら
、
高
校
の
Ｏ
Ｂ
演
奏
会
や
地
元
の
吹
奏
楽
団 

で
楽
器
を
演
奏
す
る
こ
と
を
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。 

 

そ
れ
で
も
、
ど
こ
か
の
団
体
に
正
式
に
所
属
し
て
継
続
的
に
演
奏
す
る
時
間
を
捻
出
す
る
こ
と
は
、
仕 

事
や
家
事
、
子
育
て
等
々
で
忙
し
く
、
思
い
切
れ
ず
に
い
ま
し
た
。
で
す
が
近
年
あ
ま
り
に
辛
い
お
別
れ 

が
続
き
、
今
し
た
い
こ
と
を
し
よ
う
、
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
っ
た
そ
ん
な
中
、
知
り
合
い
か
ら
の
話

で
試
し
に
見
学
に
行
っ
た
こ
の
楽
団
の
雰
囲
気
、
モ
ッ
ト
ー
、
楽
し
さ
に
即
入
団
さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
に

決
め
ま
し
た
。
上
手
に
正
確
に
素
敵
な
音
楽
を
奏
で
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
そ
れ
も
音
楽
の
楽
し
さ
の
ひ
と 

つ
で
す
。
で
す
が
、
知
的
障
害
、
精
神
障
害
、
身
体
障
害
、
発
達
障
害
な
ど
色
々
な
障
害
を
持
つ
人
た
ち 

も
、
と
り
あ
え
ず
健
常
者
と
呼
ば
れ
て
い
る
人
た
ち
も
『
音
楽
』
と
い
う
形
を
媒
体
と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ 

が
そ
れ
ぞ
れ
の
在
り
方
で
、
人
と
人
が
関
わ
り
、
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
こ
の
楽
団
の
中
で
楽
器
を
演
奏 

で
き
る
こ
と
が
、
今
の
私
に
と
っ
て
は
喜
び
で
す
。
生
き
生
き
と
音
楽
を
楽
し
む
メ
ン
バ
ー
を
見
て
い
る

と
「
好
き
な
こ
と
が
あ
る
」「
大
好
き
な
仲
間
が
い
る
」
こ
と
の
大
切
さ
を
心
か
ら
感
じ
ま
す
。 

つ
く
し
園
の
利
用
者
の
み
な
さ
ん
に
も
そ
れ
ぞ
れ
の
「
好
き
」
や
「
楽
し
み
」
を
持
ち
、
つ
く
し
園
が 

大
好
き
な
仲
間
の
い
る
場
所
と
な
れ
る
よ
う
に
、
今
年
度
も
職
員
一
同
、
チ
ー
ム
で
団
結
し
て
み
な
さ
ん 

の
支
援
に
あ
た
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  
 

             

・ 18日
にち

土曜
ど よ う

は開園
かいえん

日
び

です。 

 

 

・１０日
にち

 （金
きん

）・・・家族
か ぞ く

会
かい

総会
そうかい

 

・１４日
にち

 （火
か

）・・・誕生会
たんじょうかい

 

・２３日
にち

（木
もく

）・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

・２４日
にち

（金
きん

）・・・開園
かいえん

記念会
きねんかい

 

・３０日
にち

（木
もく

）・・・巡回
じゅんかい

歯科
し か

検診
けんしん

 

              （こまどり号
ごう

） 

月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

 

         年
ねん

に一度
い ち ど

、消防
しょうぼう

署
しょ

立
た

ち合
あ

いによる総合
そうごう

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を実施
じ っ し

しており、今年
こ と し

もつく

し園
えん

、すぎな園
えん

の利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんと 

職員
しょくいん

が一緒
いっしょ

に取
と

り組
く

みました。 

消火器
しょうかき

を使
つか

った訓練
くんれん

や質問
しつもん

コーナーもあり利用者
りようしゃ

の方
かた

も

「南海
なんかい

トラフはどのくらいの被害
ひ が い

を予想
よ そ う

していますか」な

どと質問
しつもん

して熱心
ねっしん

に学
まな

びました。 

丁寧
ていねい

に答えていただき、防災
ぼうさい

につい 

て改
あらた

めて考
かんが

える機会
き か い

となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8.4月 430号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)994－8636 

FAX(089)994-8637  

FAX(089)951-5348  

  

 

 

 これまで毎月
まいつき

発行
はっこう

しておりました園
えん

だよりですが、今年
こんねん

度
ど

か 

ら季刊誌
き か ん し

として年
ねん

４回
かい

に変更
へんこう

してお届
とど

けすることになりまし 

た。今後
こ ん ご

はホームページの充実
じゅうじつ

やインスタグラムの開設
かいせつ

を予
よ

 

定
てい

しております。よりタイムリーに園
えん

の様子
よ う す

を皆様
みなさま

にお届
とど

け

できればと思
おも

います。よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 



                                                                                                                                             

   

 

 

   

                                                      

  

   

 

   

  

   

 

 

                         

 

  

  

 

 

  

  

 

 

 

   

 

        

  

 

  

  

  

 

                        

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

 

                                                                    

 

文責： 藤岡奈保子・松井紗智子 

買
か

い物
もの

を希望
き ぼ う

される利用者
りようしゃ

の方
かた

が多
おお

かったため３月
がつ

２日
にち

(３班
はん

)、 

３月
がつ

６日
にち

(６班
はん

)に分
わ

かれてエミフルMASAKI
ま さ き

へ行
い

ってきました。 

行
い

きの車
しゃ

内
ない

では窓
まど

の外
そと

に広
ひろ

がる景色
け し き

を眺
なが

めながらドライブを楽
たの

し 

む、皆
みな

さんのうきうきとした表 情
ひょうじょう

が印象的
いんしょうてき

でした。 

到着
とうちゃく

するとそれぞれのペースで自由
じ ゆ う

時間
じ か ん

を満喫
まんきつ

しました。 

買
か

い物
もの

を済
す

ませてからゆっくり食事
しょくじ

やデザートを楽
たの

しまれる方
かた

や、 

先
さき

に食事
しょくじ

を済
す

ませてからいろいろなお店
みせ

を回
まわ

り、お目当
め あ

ての品
しな

を 

吟味
ぎ ん み

される方
かた

など、思
おも

い思
おも

いの時間
じ か ん

を過
す

ごされていました。 

帰
かえ

る前
まえ

にフードコートに集
あつ

まると、購入
こうにゅう

したものを見
み

せあいなが 

ら笑顔
え が お

があふれていました。 

    お腹
なか

も心
こころ

も満
み

たされた満足
まんぞく

の一日
いちにち

になったようです。 

 

４班
はん

は３月
がつ

１３日
にち

にシネマ 

サンシャインエミフルMASAKI
マ サ キ

 

に行
い

きました。今回
こんかい

、映画
え い が

鑑賞
かんしょう

を 

希望
き ぼ う

された利用者
りようしゃ

の方
かた

はお一人
ひ と り

です。 

支援者
しえんしゃ

と二人
ふ た り

だけでの外出
がいしゅつ

でした。 

上映
じょうえい

時間
じ か ん

までまずは腹
はら

ごしらえをと 

フードコートに向
む

かいました。 

モスバーガーでハンバーガーのセット 

を食
た

べました。その後
あと

『ドラえもん 

新
しん

のび太
た

の海底
かいてい

鬼
き

岩城
がんじょう

』を観
み

ました。 

ドラえもんファンにはおなじみの 

ストーリーで思
おも

いやりや友情
ゆうじょう

の大切
たいせつ

さ 

が描
えが

かれていました。映画
え い が

を観
み

た後
あと

は 

アイスクリームを食
た

べに行
い

きました。 

 

 

 

 

 

 

                  ５班
はん

は３月
がつ

９日
ここのか

くるるア

トリエさんで卓上
たくじょう

ほう

きを作
つく

ってきました。ア

ットホームなアトリエで

皆
みな

さん伸
の

び伸
の

びと活動さ 

れていました。好
す

きな色
いろ

、柄
がら

、様々
さまざま

な素材
そ ざ い

の中
なか

から

好
す

きなものを選択
せんたく

しボンドで接着
せっちゃく

していきます。 

約
やく

１時間
じ か ん

ほどで世界
せ か い

に１つ 

しかない個性的
こせいてき

なほうきが 

仕上
し あ

がりました。そのあとは 

ジョイフル東温店
とうおんてん

で好
す

きな 

料理
りょうり

、ジュースを注文
ちゅうもん

し、 

ゆっくりと過
す

ごしました。 

                      3月
がつ

31日
にち

、昨
さく

年
ねん

に続
つづ

き年
ねん

度
ど

末
まつ

お楽
たの

しみ会
かい

を開
かい

催
さい

しました。 

          本棟
ほんとう

の皆
みな

さんは、ゲートボールゲームをしたり、ダンスをしたり  

          と楽
たの

しまれました。リズムに合
あ

わせて身
から

体
だ

を動
うご

かして笑
え

顔
がお

で 

参加
さ ん か

し、和
なご

やかな雰
ふん

囲
い

気
き

の中
なか

、楽
たの

しく過
す

ごしておられました。 

作業棟
さぎょうとう

の皆
みな

さんは、ちょうどこの日
ひ

に重
かさ

なった春
はる

の高
こう

校
こう

野
や

球
きゅう

の 

決勝戦
けっしょうせん

をみながら熱
あつ

い声
せい

援
えん

を送
おく

ったり、雨
あめ

上
あ

がりの中
なか

、散歩
さ ん ぽ

に 

出
で

かけ、春
はる

を全身
ぜんしん

で感
かん

じたりと楽
たの

しいひと時
とき

を過
す

ごしました。 

身
から

体
だ

を動
うご

かした後
あと

はおいしいものを！ 

ワッフルにホイップクリームやチョコソース、たっぷりの 

フルーツなどを自由
じ ゆ う

にトッピングしていただきました。 

「どれにしようかな」と考
かんが

えながら選
えら

ぶ姿
すがた

や完成
かんせい

した物
もの

を 

嬉
うれ

しそうに見
み

せてくださる様子
よ う す

が見
み

られました。 

元気
げ ん き

をチャージして、明日
あ す

からの新年度
しんねんど

に備
そな

えましょう。 


