
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

    

                                     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

                                                    

                                      

 

 

                                         

       

 

    

 

 

                         

文責： 竹野寛 小松宴江 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

   ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１       

 
 

 
 

 
 

 
 

２
０
年
振
り
に…

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

支
援
員 

竹
野 

寛 

 

こ
ん
に
ち
は
、
日
増
し
に
暖
か
く
な
っ
て
き
て
、
本
格
的
な
春
の
訪
れ
も
も
う
す
ぐ
で
す
ね
。 

  

さ
て
、
今
回
は
今
年
の
７
月
３
日
に
１
万
円
札
、
５
千
円
札
、
千
円
札
が
新
し
く
な
る
と
い
う
こ
と
で
、

皆
さ
ん
に
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
ず
、
１
万
円
札
で
す
が
、
「
近
代
日
本
経
済
の
父
」
と
称
さ
れ
る
渋
沢
栄
一
さ
ん
で
す
。
日
本
で
最
初

の
銀
行
な
ど
、
約
５
０
０
も
の
会
社
づ
く
り
に
関
わ
っ
た
り
、
教
育
・
社
会
事
業
や
民
間
外
交
活
動
に
取
り

組
ん
だ
り
し
ま
し
た
。
数
年
前
に
は
、
大
河
ド
ラ
マ
で
描
か
れ
る
く
ら
い
で
す
か
ら
す
ご
い
方
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
ね
。 

 

続
い
て
は
、
５
千
円
札
に
な
っ
た
津
田
梅
子
さ
ん
で
す
。
日
本
で
最
初
の
女
子
留
学
生
の
一
人
。
女
性
が

高
度
な
教
育
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
女
子
英
学
塾
（
現
在
の
津
田
塾
大
学
）
を
つ
く
る
な
ど
、
女
性
の
地
位

向
上
に
取
り
組
み
ま
し
た
。 

 

最
後
の
千
円
札
に
は
、
北
里
柴
三
郎
さ
ん
で
す
。
日
本
で
最
初
の
医
学
研
究
所
を
つ
く
り
、
人
々
を
病
気

か
ら
守
る
為
の
新
し
い
薬
を
作
り
、
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
賞
を
受
賞
さ
れ
た
方
で
す
。 

  

御
三
方
と
も
そ
の
分
野
の
第
一
人
者
で
活
躍
さ
れ
て
い
た
印
象
を
私
は
受
け
ま
し
た
。
そ
も
そ
も
、
な
ぜ

新
紙
幣
に
代
わ
る
の
か
と
い
う
と
、
最
も
大
き
な
理
由
は
、
偽
造
防
止
の
為
だ
そ
う
で
す
。
今
回
の
偽
造
防

止
の
為
に
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
「
３
Ｄ
ホ
ロ
グ
ラ
ム
」
で
す
。
角
度
に
よ
っ
て
肖
像
が
立
体
的
に
見
え
る

こ
と
で
す
。
こ
の
技
術
の
紙
幣
へ
の
採
用
は
、
世
界
で
初
め
て
だ
そ
う
で
す
。
ま
た
、
「
あ
ら
ゆ
る
人
に
利

用
し
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
で
あ
る
」
と
い
う
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
考
え
の
も
と
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
額
面
の
数
字
（
ア
ラ
ビ
ア
数
字
）
を
現
行
の
紙
幣
よ
り
も
大
き
く
し
て
、
券
種
を
識
別
し
や

す
く
し
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
様
々
な
工
夫
と
想
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
新
紙
幣
、
皆
さ
ん
実
際
に
手

に
取
り
、
現
代
の
日
本
技
術
を
感
じ
て
い
き
ま
し
ょ
う
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令和６.３月 405号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)951－5331 

FAX(089)951-5348  

  

 

 

・ 1６日
にち

土曜
ど よ う

は開園
かいえん

日
び

です。 

 

 

・２６日
にち

（火
か

）・・・総合
そうごう

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 

・2８日
にち

（木
もく

）・・・月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

 

・2９日
にち

（金
きん

）・・・送
おく

る会
かい

 

※２～３月
がつ

に５班
はん

に分
わ

かれて半日
はんにち

外出
がいしゅつ

活動
かつどう

 

 を実施
じ っ し

予定
よ て い

です。 

※３月
がつ

は対象者
たいしょうしゃ

がいないので誕生会
たんじょうかい

は 

ありません。 

 

 これから大
たい

変
へん

お世
せ

話
わ

になります。 

藤岡
ふじおか

 奈保子
な ほ こ

です。利用者
りようしゃ

の方
かた

達
たち

の笑顔
え が お

や元気
げ ん き

な挨拶
あいさつ

が、私
わたし

が仕事
し ご と

をする上
うえ

で大変
たいへん

励
はげ

みになっております。 

利用者
りようしゃ

の方々
かたがた

との信頼
しんらい

関係
かんけい

を 

築
きず

いていけるよう努
つと

めて 

まいりますので、これから 

宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

 

 

 

 峯本
みねもと

高義元
たかよしもと

園長
えんちょう

の奥様
おくさま

から利用者
りようしゃ

の方
かた

の為
ため

に使
つか

ってくだ

さいと、心
こころ

温
あたた

まるご寄
き

付
ふ

をいただきました。大切
たいせつ

に使
つか

わ

せていただきます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面下
うらめんした

の記事
き じ

に続
つづ

きます。 

 季節物
きせつもの

の作業
さぎょう

としてにんにくの仕
し

分
わ

けをさせていただい 

ている『有限
ゆうげん

会社
がいしゃ

 遠赤
えんせき

有機
ゆ う き

農園
のうえん

』様
さま

から、SDＧs の取
と

り 

組
く

みとして素麺
そうめん

をいただきました。給 食
きゅうしょく

として利用者
りようしゃ

の 

みなさんに提供
ていきょう

させていただきます。 

 ありがとうございました。 

 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面下
うらめんした

の記事
き じ

に続
つづ

きます。 



                                                                                                                                             

 

 

        

 

  

   

 

 

 

 

 

   

                                                      

  

  

   

 

   

  

   

 

  

                   

 

    

  

 

 

  

 

 

 

   

 

        

  

  

  

 

  

 

 

  

  

 

  

      

 

                                                                    

 

文責： 竹野寛・小松宴江   

  

2月
がつ

１日
にち

（木
もく

曜日
よ う び

）に古本
こ も と

由紀
ゆ き

さん、橋本
はしもと

浩司
こ う じ

さん、

村本
むらもと

龍
たつ

さんの還暦
かんれき

をみんなで祝
いわ

いました。 

御三方
おさんかた

とも素敵
す て き

に歳
とし

を重
かさ

ねられ、こうして元気
げ ん き

でお祝
いわ

いできることを心
こころ

から嬉
うれ

しく思
おも

います。 

食事
しょくじ

のメニューも還暦
かんれき

にちなんで、赤飯
せきはん

やエビフラ

イ、デザートにバウムクーヘン（年輪
ねんりん

を重
かさ

ねたという

意味
い み

で）を提供
ていきょう

させていただきました。 

また、記念品
きねんひん

と職員
しょくいん

一同
いちどう

の寄
よ

せ書
が

きを贈
おく

らせていただ

きました。 

 これからも古本
こ も と

さん、橋本
はしもと

さん、村本
むらもと

さんの幸
しあわ

せな

人生
じんせい

が長
なが

く続
つづ

き、笑顔
え が お

の多
おお

い日々
ひ び

を迎
むか

えることを心
こころ

から

お祈
いの

りいたします。 

 

 

  

２月
がつ

１９日
にち

（月曜日
げつようび

）に１班
ぱん

はセブンスター 

三津
み つ

店
てん

にお出掛
で か

けしました。うどんやケーキ、焼
や

き芋
いも

に、ジュースとそれぞれの好
す

きなものを

購入
こうにゅう

して、みんなで食
た

べました。お腹
なか

が満
み

た 

された後
あと

は．．．ダイソーやドラッグセイムスに向
む

かい、お買
か

い物
もの

！お目当
め あ

ての物
もの

を見
み

つけては  

お財布
さ い ふ

の中
なか

のお金
かね

とにらめっこです。 

笑
わら

いの絶
た

えない素敵
す て き

な外出
がいしゅつ

活動
かつどう

になりました。 

             文責 鍋田光輔 

 

 

２月
がつ

２６日
にち

（月曜日
げつようび

）に２班
はん

はコメダコーヒー

松山山
まつやまやま

西店
にしてん

に行
い

きました。店内
てんない

に入
はい

り席
せき

に着
つ

くと何
なに

を

食
た

べようかじっくり考
かんが

えて決
き

める方
かた

と、事前
じ ぜ ん

にこれ

を頼
たの

むと決
き

められていた方
かた

と様々
さまざま

でした。デミグラス

ハンバーガーやサンドイッチ、グラタン、飲
の

み物
もの

はオ

レンジジュースやホットコーヒー、クリームソーダを

飲
の

まれています。 

店内
てんない

も落
お

ち着
つ

いた雰囲気
ふ ん い き

で、皆
みな

さんもリラックスし

て大
だい

満足
まんぞく

な時間
じ か ん

を過
す

ごすことが出来
で き

ました。 

 


