
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

    

                                     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

                                                     

                                      

 

 

                                         

       

 

    

 

 

                                                                                                                                                         

文責： 竹野寛 小松宴江 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

  ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

２８ ２９ ３０ ３１    
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理
事
長 

岡
部 

國
男 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

旧
年
中
は
、
利
用
者
・
ご
家
族
・
関
係
各
位
に
は
色
々
と
ご
心
配
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
は
５
類
と
な
り
ま
し
た
が
並
行
し
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期
に
入
り
、
法
人
内
で
も
臨
時
休

業
と
な
る
施
設
が
で
て
し
ま
い
ま
し
た
。
も
う
し
ば
ら
く
は
感
染
予
防
に
留
意
し
ま
し
ょ
う
。 

令
和
二
年
十
月
三
日
～
四
日
に
開
催
を
予
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
『
全
国
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
連
合
会
全
国

大
会
』
（
愛
媛
大
会
）
が
、
三
年
遅
れ
で
、
来
た
る
一
月
二
十
七
日
～
二
十
八
日
に
開
催
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
、
最
後
の
詰
め
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

法
人
関
係
者
各
位
に
は
色
々
ご
尽
力
、
ご
協
力
賜
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
県
会
長
と
し
て 

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

本
年
三
月
に
「
社
会
福
祉
法
人
松
山
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
」
の
本
部
事
務
所
が
新
築
稼
働
さ
れ
ま
す
。 

 

つ
く
し
園
が
開
設
し
て
以
来
、
す
ぎ
な
園
他
各
事
業
所
、
各
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
開
設
さ
れ
、
本
部
事
務

量
も
増
え
て
い
き
、
本
部
事
務
所
が
多
忙
に
な
っ
た
事
。
つ
く
し
園
の
事
務
所
も
手
狭
に
な
り
職
員
の
み
な

さ
ま
が
動
き
辛
い
状
況
で
あ
っ
た
事
等
々
、
時
期
的
に
難
し
い
状
況
な
が
ら
新
築
に
踏
み
切
り
ま
し
た
。
こ

れ
で
、
各
事
業
所
統
括
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

 

「
社
会
福
祉
法
人
松
山
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
」
は
、
「
常
に
施
設
利
用
者
の
為
に
‼
」
の
気
持
ち
を
忘
れ

る
こ
と
な
く
、
今
後
も
一
歩
一
歩
確
実
に
前
を
向
い
て
進
ん
で
い
き
ま
す
。 

 

関
係
者
各
位
に
は
、
本
年
も
暖
か
い
御
支
援
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

 
 
≪

備
考≫

 

 
 

『
社
会
福
祉
法
人 

松
山
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
』
と
『
任
意
団
体 

愛
媛
県
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
』
は 

 
 

別
団
体
で
す
。
岡
部
理
事
長
は
、
法
人
理
事
長
、
県
育
成
会
会
長
を
、
そ
れ
ぞ
れ
で
務
め
て
い
ま
す
。 

令和６.1月 403号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)951－5331 

FAX(089)951-5348  

  

 

 

・ 20日
は つ か

土曜
ど よ う

は開園
かいえん

日
び

です。 

・ 12月
がつ

30日
にち

土曜日
ど よ う び

～1月
がつ

3
み

日
っか

の間
あいだ

は 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

休暇
きゅうか

で休園
きゅうえん

とさせていただきま

す。 

・４日
か

（木
もく

）・・・全員
ぜんいん

朝礼
ちょうれい

 

・12日
にち

（金
きん

）・・・誕生会
たんじょうかい

 

・29日
にち

（月
げつ

）・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

・31日
にち

（水
すい

）・・・月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

 

 

 12月
がつ

6日
にち

、5年間
ねんかん

ご指導
し ど う

くださった長田
な が た

和子
か ず こ

先生
せんせい

の最後
さ い ご

のお花
はな

クラブとなりました。今回
こんかい

はクリスマススワッグを

作
つく

りました。アレンジメントからこのようなものまで丁寧
ていねい

に準備
じゅんび

し、幅広
はばひろ

く経験
けいけん

させて下
くだ

さいました。利用者
りようしゃ

の方々
かたがた

に優
やさ

しくアドバイスし、ありのままを受
う

け止
と

めて下
くだ

さって

いました。長田
な が た

先生
せんせい

ありがとうございました。どうぞお

元気
げ ん き

で。 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年
こ と し

も株式
かぶしき

会社
がいしゃ

濱
はま

﨑組
さきぐみ

さまから 25日
にち

に 

クリスマスケーキをいただきました。 

 利用者
りようしゃ

のみなさん、大
おお

喜
よろこ

びで召
め

し上
あ

が

り、とびっきりの笑顔
え が お

がみられました。 

  



 

 

       

 

  

  

 

 

 

 

 

   

                                                      

  

 

   

 

   

  

   

 

 

                  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

   

 

        

 

  

  

 

  

 

 

  

 

 

   

      

 

 

   

                                                                   

文責： 竹野寛・小松宴江   

       

 １２月
がつ

２９日
にち

金
きん

曜
よう

日
び

令
れい

和
わ

５年
ねん

の開
かい

園
えん

最
さい

終
しゅう

日
び

につくし園内
えんない

で忘年会
ぼうねんかい

を開
ひら

きました。 

 おいしい仕
し

出
だ

し料
りょう

理
り

と調
ちょう

理
り

員
いん

手
て

作
づく

りのすまし汁
じる

、好
この

みの飲
の

み物
もの

を口
くち

にしながら食
しょく

事
じ

を楽
たの

しみ、その後
あと

はカラオ

ケやくじびきで楽
たの

しいひと時
とき

を過
す

ごしました。詳
くわ

しいことは来
らい

月
げつ

号
ごう

をお楽
たの

しみに。 

 12月
がつ

14日
か

木
もく

曜
よう

日
び

。NTTの皆
みな

様
さま

がご来
らい

園
えん

くださいまし

た。利用者
りようしゃ

の方々
かたがた

が楽
たの

しみにしているもちつき大会
たいかい

も、

昨年
さくねん

はインフルエンザ等
など

の感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のために中止
ちゅうし

となり

ましたが、今年
こ と し

は実施
じ っ し

できる運
はこ

びとなりました。何
なん

年
ねん

も

前
まえ

から来
き

てくださっている顔
かお

なじみの方
かた

もいらっしゃり 

再会
さいかい

を喜
よろこ

びあいました。 

 杵
きね

や臼
うす

、ガスなどの道
どう

具
ぐ

類
るい

やもち米
ごめ

、あんこに至
いた

るま

でご準
じゅん

備
び

頂
いただ

き、至
いた

れり尽
つ

くせりです。 

 蒸
む

しあがった熱
あつ

々
あつ

のもち米
ごめ

をまずは NTTの方
かた

がこね

て形
かたち

にしていきます。お米
こめ

がまとまったら利用者
りようしゃ

の皆
みな

さ

んが掛
か

け声
ごえ

とともに、順番
じゅんばん

に搗
つ

いていきました。搗
つ

きあ

がったおもちは、NTTの方
かた

とお手伝
て つ だ

いに来
き

てくださった

保
ほ

護
ご

者
しゃ

のご協
きょう

力
りょく

で 次
つぎつぎ

々と丸
まる

められていきました。

日本
に ほ ん

ならではの伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

を経験
けいけん

させていただき、楽
たの

しい 

ひと時
とき

を本当
ほんとう

にありがとうございました。 

  

 12月
がつ

22日
にち

金
きん

曜
よう

日
び

。毎年
まいとし

恒例
こうれい

となったクリスマス会
かい

を開
かい

催
さい

しました。皆
みな

さん、とても楽
たの

しみにしていたよ

うで登園
とうえん

する車
くるま

の中
なか

で笑
わら

いが止
と

まらない方
かた

もいたほ

どです。恒
こう

例
れい

の流
なが

れの中
なか

でも工夫
く ふ う

をこらして、利用者
りようしゃ

のみなさんにより楽
たの

しんでいただけるようにバージョ

ンアップを図
はか

っています。今
ことし

年の食
しょく

事
じ

はお店
みせ

で注
ちゅう

文
もん

したクリスマス仕様
し よ う

のおかずに、調理員
ちょうりいん

が愛情
あいじょう

込
こ

めて炊
た

いたエビやベーコン、野菜
や さ い

入
い

りケチャップライ

スを提供
ていきょう

しました。おいしい食事
しょくじ

に満足
まんぞく

した様子
よ う す

の

みなさん。次
つぎ

はプチ仮
か

装
そう

して写
しゃ

真
しん

撮
さつ

影
えい

したり、ボール

転
ころ

がしゲームやピンボールキャッチャーゲームで白熱
はくねつ

したりと楽
たの

しい時
じ

間
かん

を過
す

ごしました。 

 その後
あと

、みんなでクリスマスソングを歌
うた

い、それぞ

れの担当
たんとう

職員
しょくいん

が時間
じ か ん

をかけて厳選
げんせん

したプレゼントを

お渡
わた

ししました。大
おお

きな包
つつ

みを抱
かか

えて皆
みな

さん帰
かえ

りの車
しゃ

両
りょう

に乗
の

り込
こ

まれました。 

  

お
い
し
く 

な
～
れ 

 

よ
い
し
ょ
！ 

いけ～ 


