
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

    

                                     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

                                                     

                                      

 

 

                                             

        

 

    

 

 

                                                                                                                                                         

文責： 竹野寛 小松宴江 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

  ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１       
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国
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支
援
係
長 

阿
部 

秀
人 

  

先
日
、
実
家
に
帰
省
し
て
い
た
時
に
甥
が
読
ん
で
い
た
本
を
ふ
と
覗
き
込
む
と
三
国
志
の

漫
画
で
し
た
。
２
０
年
以
上
前
に
私
が
読
ん
で
い
た
も
の
と
同
じ
で
、
懐
か
し
さ
か
ら
手
に

取
っ
て
み
る
と
面
白
く
て
ペ
ー
ジ
を
め
く
る
手
が
止
ま
ら
ず
、
気
が
付
く
と
そ
こ
に
あ
っ
た

本
を
全
部
読
ん
で
い
ま
し
た
。 

三
国
志
と
は
、
４
０
０
年
も
続
い
た
漢
の
政
治
に
不
満
を
も
っ
た
民
衆
が
太
平
道
の
教
祖

の
張
角
に
救
い
を
求
め
て
集
ま
り
、
反
乱
を
起
こ
す
黄
巾
の
乱
か
ら
始
ま
り
、
司
馬
炎
の
晋

に
よ
っ
て
中
国
を
統
一
す
る
ま
で
の
約
１
０
０
年
間
の
事
を
言
い
ま
す
。 

 

１
０
０
年
間
の
中
で
個
性
豊
か
な
登
場
人
物
が
い
ま
す
が
、
私
の
一
押
し
は
あ
り
き
た
り

で
は
あ
り
ま
す
が
、
蜀
と
い
う
国
の
劉
備
玄
徳
で
す
。
理
由
は
見
た
漫
画
が
、
主
に
劉
備
目

線
で
書
か
れ
て
い
た
こ
と
で
、
そ
の
人
柄
が
好
き
に
な
っ
た
要
因
で
す
。
ま
た
、
義
を
重
ん

じ
る
姿
勢
が
優
秀
な
人
材
の
共
感
を
得
て
集
ま
り
、
苦
難
を
乗
り
越
え
て
最
終
的
に
は
蜀
の

国
を
建
国
し
ま
す
。
劉
備
や
そ
の
配
下
は
没
す
る
ま
で
に
胸
を
熱
く
す
る
こ
と
を
多
く
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
少
し
お
話
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

ま
ず
は
な
ん
と
言
っ
て
も
関
羽
と
張
飛
と
義
兄
弟
と
な
る
桃
園
の
誓
い
で
す
。
漫
画
の
引

用
で
す
が
、
桃
園
の
誓
い
の
セ
リ
フ
が
胸
熱
で
す
。 

「
我
ら
生
ま
れ
た
日
は
違
え
ど
も
死
す
る
時
は
同
じ
日
同
じ
時
を
願
わ
ん
」
素
敵
で
す
ね
。 

次
に
、
大
国
で
あ
る
魏
の
曹
操
と
は
幾
度
も
戦
っ
て
お
り
、
そ
の
一
つ
で
あ
る
長
坂
の
戦

い
で
す
。
劉
備
軍
は
迫
り
く
る
曹
操
軍
か
ら
逃
げ
て
い
る
の
で
す
が
、
追
い
つ
か
れ
て
し
ま

い
ま
す
。
そ
こ
で
張
飛
が
殿
を
務
め
仁
王
立
ち
で
曹
操
軍
を
足
止
め
し
た
り
、
曹
操
軍
に
連

れ
去
ら
れ
た
劉
備
の
子
供
を
曹
操
軍
の
中
に
飛
び
込
ん
で
助
け
た
趙
雲
の
活
躍
が
胸
を
熱
く

す
る
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。
映
画
に
も
な
っ
た
赤
壁
の
戦
い
等
、
ま
だ
ま
だ
胸
を
熱
く
す

る
部
分
は
あ
り
ま
す
が
、
書
き
き
れ
ま
せ
ん
の
で
今
回
は
こ
の
辺
で
失
礼
し
ま
す
。 

き
っ
か
け
は
甥
が
見
て
い
た
漫
画
で
し
た
が
、
若
か
り
し
頃
の
ワ
ク
ワ
ク
感
が
少
し
蘇
っ

た
一
日
で
し
た
。 

 

令和５.1２月 402 号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)951－5331 

FAX(089)951-5348  

  

 

 

・ 16日
にち

土曜
ど よ う

は開園
かいえん

日
び

です。 

・ 30日
にち

土曜日
ど よ う び

～1月
がつ

3
み

日
っか

の間
あいだ

は 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

休暇
きゅうか

で休園
きゅうえん

とさせていただきます。 

・11日
にち

（月
げつ

）・・・誕生会
たんじょうかい

 

・14日
にち

（木
もく

）・・・もちつき大会
たいかい

 

・22日
にち

（金
きん

）・・・クリスマス会
かい

 

・27日
にち

（水
すい

）・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

・29日
にち

（金
きん

）・・・忘年会
ぼうねんかい

（つくし園内
えんない

） 

 11月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

。つくし園
えん

作業棟
さぎょうとう

西側
にしがわ

の職員
しょくいん

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

だった 

場所
ば し ょ

に重機
じゅうき

が入り、アスファルトを剥
は

がしていきます。

利用者
りようしゃ

の方
かた

は、何
なに

が始
はじ

まったのかと興味津々
きょうみしんしん

。 

 実
じつ

は、法
ほう

人
じん

本
ほん

部
ぶ

の新
しん

築
ちく

工
こう

事
じ

が始
はじ

まったのです。34年前
ねんまえ

、

法人
ほうじん

最初
さいしょ

の事業所
じぎょうしょ

『つくし園
えん

』が開設
かいせつ

されてから法人
ほうじん

事務局
じむきょく

はつくし園内
えんない

にありましたが、法
ほう

人内
じんない

の事業所
じぎょうしょ

も増
ふ

え、本部
ほ ん ぶ

が独立
どくりつ

することとなりました。完
かん

成
せい

は令
れい

和
わ

6年
ねん

３月
がつ

中
ちゅう

の予
よ

定
てい

です。しばらく車
くるま

や人
ひと

の出
で

入
い

り、工
こう

事
じ

の音
おと

など気
き

になる

かもしれませんが、ご理
り

解
かい

、ご協
きょう

力
りょく

お願
ねが

いいたします。 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

       

 

  

  

 

 

 

 

 

   

                                                      

  

 

   

 

  

  

   

 

 

                  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

   

 

        

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

   

      

 

 

   

                                                                   

文責： 竹野寛・小松宴江   

 

 11月中
がつちゅう

に県立
けんりつ

みなら特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

から高等部
こうとうぶ

3年
ねん

の男子
だ ん し

生徒
せ い と

さん、愛媛
え ひ め

大学
だいがく

教育
きょういく

学部
が く ぶ

附属
ふ ぞ く

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

から

高等部
こうとうぶ

1年
ねん

の女子
じ ょ し

生徒
せ い と

さんが実習
じっしゅう

に来
こ

られました。お２人
ふ た り

ともご自
じ

分
ぶん

の持
も

てる力
ちから

をしっかりと発揮
は っ き

して実習
じっしゅう

に取
と

り

組
く

まれました。 弟
おとうと

か 妹
いもうと

を見守
み ま も

るような優
やさ

しいまなざしを向
む

けておられる利用者
りようしゃ

の方
かた

もおられました。 

 11月
がつ

1
と

0
う

日
か

金
きん

曜
よう

日
び

。いもたきパーティーを開催
かいさい

しま

した。つくし園
えん

の行事
ぎょうじ

にしては珍
めずら

しく雨
あめ

。園庭
えんてい

で開催
かいさい

予定
よ て い

が室内
しつない

での実施
じ っ し

となりました。 

 それでもみなさん、嬉
うれ

しそうなご様
よう

子
す

で席
せき

に着
つ

かれ

ました。席
せき

には創作
そうさく

活動
かつどう

のメンバーが作
つく

ってくれたお

手製
て せ い

の席
せき

札
ふだ

が。メニューは調理員手作
ちょうりいんてづく

りの『いもたき・

唐揚
か ら あ

げ』支援者
しえんしゃ

が握
にぎ

った『おにぎり』そして『みかん』

です。いもたきは「おかわりもどうぞ。」と、いうこと

でたっぷりと。みなさん、お腹
なか

いっぱいになって満
まん

足
ぞく

そ

うなご様子
よ う す

でした。 

 たっぷり食
た

べた後
あと

は身体
か ら だ

をしっかり動
うご

かしましょう！と、いうことで『缶
かん

缶倒
かんたお

し』と『ゲートボールゲーム』にチャレンジ。どちらもみなさん、熱中
ねっちゅう

で

す。周
まわ

りで見
み

ている方
かた

や職員
しょくいん

も大歓声
だいかんせい

。派手
は で

に鳴
な

る空
あ

き缶
かん

の音
おと

と手
て

ごたえに

ストレス解消
かいしょう

！最後
さ い ご

はみんなでダンス。映像
えいぞう

に合
あ

わせて元気
げ ん き

に身体
か ら だ

を動
うご

かす

のですが、これがなかなかハードです。これでいもたきのカロリーはすっかり

消費
しょうひ

された…気
き

になっておきましょう。 

いけ～！ 

ねらいを 

さだめて！ 


