
 

 

 

 

 

止
と

まらない物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

はなぜ起
お

こるか！！ 
昨今
さっこん

、身
み

の回
まわ

りのさまざまなものが値上
ね あ

がりしています。物価
ぶ っ か

が高騰
こうとう

している要因
よういん

・理由
り ゆ う

を知
し

ってもらい、社会
しゃかい

情勢
じょうせい

に関心
かんしん

を持
も

ってもらえたらと思
おも

います。 

〇なぜ物価
ぶ っ か

が高騰
こうとう

しているのか？２つの要因
よういん

 

資源
し げ ん

価格
か か く

の上 昇
じょうしょう

 

1つ目
め

の原因
げんいん

として挙
あ

げられるのは、エネルギーや原材料
げんざいりょう

などの価格
か か く

高騰
こうとう

です。製品
せいひん

を作
つく

るにも運
はこ

ぶにも、資源
し げ ん

は欠
か

かせない存在
そんざい

です。以前
い ぜ ん

にも増
ま

してエネルギーコストが掛
か

かるため、その分
ぶん

物価
ぶ っ か

に反映
はんえい

されやすくなっています。 

資源
し げ ん

エネルギー庁
ちょう

の資料
しりょう

によると、多
おお

くの産業
さんぎょう

において資源
し げ ん

価格
か か く

の上 昇
じょうしょう

が製品
せいひん

価格
か か く

に転嫁
て ん か

されています。特
とく

に鋼鉄
こうてつ

、石油
せ き ゆ

・石炭
せきたん

産業
さんぎょう

は変化
へ ん か

が顕著
けんちょ

です。 

円安
えんやす

の進行
しんこう

 

2つ目
め

の原因
げんいん

は、円安
えんやす

が 著
いちじる

しく進行
しんこう

しているためです。多
おお

くの食品
しょくひん

・製品
せいひん

を輸入
ゆにゅう

に頼
たよ

っている日本
に ほ ん

では、円安
えんやす

が物価
ぶ っ か

に大
おお

きく

影響
えいきょう

します。輸入
ゆにゅう

コストが高
たか

くなるのに値段
ね だ ん

は据
す

え置
お

きだと厳
きび

しいため、その分
ぶん

価格
か か く

に反映
はんえい

されています。 

日本
に ほ ん

の円安
えんやす

は加速度的
か そ く ど て き

に進
すす

み、202３年
ねん

（令和
れ い わ

５年
ねん

）９月
がつ

には 1４７円台
えんだい

に到達
とうたつ

しました。２０２２年
ねん

初
はじ

めは 115円
えん

前後
ぜ ん ご

だったの

で、急速
きゅうそく

に円安
えんやす

が進行
しんこう

したことが分
わ

かります。 

〇では資源
し げ ん

価格
か か く

の上 昇
じょうしょう

や円安
えんやす

の進行
しんこう

が起
お

きているのはなぜ？ 

物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

の原因
げんいん

である資源
し げ ん

価格
か か く

と円安
えんやす

は、なぜ起
お

きているのでしょうか。 

資源
し げ ん

価格
か か く

の上 昇
じょうしょう

と円安
えんやす

の進行
しんこう

は、共通
きょうつう

の理由
り ゆ う

が背景
はいけい

にあります。主
おも

に 4つの理由
り ゆ う

が考
かんが

えられます。 

理由
り ゆ う

１，ロシア・ウクライナ情勢
じょうせい

による影響
えいきょう

 

ロシアは豊富
ほ う ふ

な天然
てんねん

資源
し げ ん

を有
ゆう

する国
くに

であり、特
とく

に石油
せ き ゆ

や天然
てんねん

ガスの生産
せいさん

・輸出
ゆしゅつ

の多
おお

いエネルギー大国
たいこく

です。ロシアがウクライナ

に侵攻
しんこう

したことで、各国
かっこく

が経済
けいざい

制裁
せいさい

を加
くわ

えました。その制裁
せいさい

のひとつが、ロシアの石油
せ き ゆ

やガスなどの輸入
ゆにゅう

を禁止
き ん し

・制限
せいげん

するという

ものです。 

資源
し げ ん

輸出
ゆしゅつ

が国
くに

の大
おお

きな資金源
しきんげん

となっているロシアにとって、大
おお

きな制裁
せいさい

といえます。しかし同時
ど う じ

に、ロシアから輸入
ゆにゅう

していた石油
せ き ゆ

や

ガスを使
つか

えなくなった国
くに

では、供 給
きょうきゅう

不足
ぶ そ く

やエネルギー価格
か か く

の高騰
こうとう

が起
お

こりました。 

理由
り ゆ う

２．世界的
せかいてき

な人口
じんこう

増加
ぞ う か

による需要増
じゅようぞう

 

日本
に ほ ん

では少子化
しょうしか

や人口
じんこう

減少
げんしょう

が問題
もんだい

になっていますが、世界的
せかいてき

に見
み

れば人口
じんこう

は年々
ねんねん

増
ふ

えています。世界
せ か い

の人口
じんこう

が増
ふ

えるに伴
ともな

って、

必要
ひつよう

となる資源
し げ ん

や食材
しょくざい

は当然
とうぜん

多
おお

くなります。人口
じんこう

増加
ぞ う か

に資源
し げ ん

の供 給 量
きょうきゅうりょう

が追
お

いつかず、物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

に繋
つな

がっているのです。 

人口
じんこう

の増減
ぞうげん

は気候
き こ う

変動
へんどう

や経済
けいざい

成長
せいちょう

、地球
ちきゅう

環境
かんきょう

などに複雑
ふくざつ

に絡
から

み合
あ

っています。人間
にんげん

と地球
ちきゅう

が共存
きょうぞん

していくために SDGsを掲
かか

げ、

持続
じ ぞ く

可能
か の う

な社会
しゃかい

の実現
じつげん

に向
む

けた動
うご

きが活発化
かっぱつか

しています。 

理由
り ゆ う

３．天候
てんこう

やコロナ等
など

突発的
とっぱつてき

な原因
げんいん

 

産地
さ ん ち

での気候
き こ う

変動
へんどう

やコロナによる製造
せいぞう

ストップなど、突発的
とっぱつてき

な出来事
で き ご と

も物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

に影響
えいきょう

します。 

例
たと

えば 2017年
ねん

（平成
へいせい

29年
ねん

）には、ポテトチップスの原材料
げんざいりょう

となるジャガイモの不作
ふ さ く

を受
う

け、商品
しょうひん

が一時
い ち じ

販売
はんばい

休止
きゅうし

されました。

ジャガイモの主力生
しゅりょくせい

産地
さ ん ち

である北海道
ほっかいどう

が台風
たいふう

に見舞
み ま

われ、収穫前
しゅうかくまえ

のじゃがいも畑
ばたけ

が影響
えいきょう

を受
う

けたためです。 

他
ほか

にも、需要
じゅよう

過多
か た

になったマスクや半導体
はんどうたい

不足
ぶ そ く

で生産
せいさん

が間
ま

に合
あ

わない家電
か で ん

製品
せいひん

など、コロナの影響
えいきょう

による値上
ね あ

げもありました。こ

のように、予期
よ き

しない原因
げんいん

が物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

を引
ひ

き起
お

こす場合
ば あ い

もあります。 

理由
り ゆ う

４．日本
にっぽん

・アメリカで異
こと

なる金融
きんゆう

政策
せいさく

 

円安
えんやす

の背景
はいけい

には、日本
に ほ ん

とアメリカの異
こと

なる金融
きんゆう

政策
せいさく

があります。アメリカはコロナ禍
か

を経
へ

て経済
けいざい

が回復
かいふく

傾向
けいこう

に動
うご

き、インフレを防
ふせ

ぐために金融
きんゆう

引
ひ

き締
し

めを行
おこな

っています。金融
きんゆう

引
ひ

き締
し

めとは金利
き ん り

を上
あ

げることです。 

一方
いっぽう

、日本
に ほ ん

は景気
け い き

回復
かいふく

まで至
いた

っておらず、引
ひ

き続
つづ

き金融
きんゆう

緩和
か ん わ

を行
おこな

っています。金融
きんゆう

緩和
か ん わ

とは金利
き ん り

を下
さ

げることです。このような金融
きんゆう

政策
せいさく

の違
ちが

いにより、日米
にちべい

の金利差
き ん り さ

は拡大
かくだい

し円安
えんやす

が進行
しんこう

しています。 

これらのことが要因
よういん

の一部
い ち ぶ

と挙
あ

げられている中
なか

で、個人
こ じ ん

で出来
で き

る値上
ね あ

げ対策
たいさく

等
など

も載
の

せたかったのですが、それはまたべつの機会
き か い

に

致
いた

します。 

  ↑ 

個人
こ じ ん

で出来
で き

る値上
ね あ

げ対策
たいさく

が知
し

りたかったので、 

近
ちか

いうちに原稿
げんこう

書
か

いて下
くだ

さいね☆田中
た な か

より。                             文責
ぶんせき

：中野
な か の

 力
りき

 

松山市
まつやまし

北吉田町
きたよしだちょう

７７－95 

TEL ９７４－８３１０ FAX ９７４－８３４０ 

メールアドレス suginaen.0704@song.ocn.ne.jp 

令和
れいわ

５年
ねん

１０月
がつ

１日
にち

発
はっ

行
こう

 第
だい

１９７号
ごう
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  ５日
にち

・・・外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（公園
こうえん

）     ９日
にち

・・・スポーツの日
ひ

 

 １２日
にち

・・・外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（公園
こうえん

）    １９日
にち

・・・外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（買
か

い物
もの

） 

 ２６日
にち

・・・外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（買
か

い物
もの

）   ３０日
にち

・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（地震
じ し ん

想定
そうてい

） 

文責
ぶんせき

：生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

員
いん

 若
わか

松
まつ

 卓
たく

也
や

 

 ９月
がつ

の外出
がいしゅつ

活動
かつどう

は公園
こうえん

・ぶどう狩
が

り・りんご

狩
が

り・梨
なし

狩
が

りへとそれぞれ出掛
で か

けました。公園
こうえん

外出
がいしゅつ

ではゆっくりとした時間
じ か ん

を過
す

ごされたよ

うです。ぶどう狩
が

り・りんご狩
が

り・梨
なし

狩
が

りの外出
がいしゅつ

は天候
てんこう

にも恵
めぐ

まれ、お腹
なか

いっぱいになるまで

黙々
もくもく

と果実
か じ つ

  を食
た

べ続
つづ

ける利用者
りようしゃ

さんの姿
すがた

が

ありました。 

秋
あき

の訪
おとず

れを感
かん

じ始
はじ

めてきましたが、まだまだ

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いています。本格的
ほんかくてき

な行楽
こうらく

シーズン

の訪
おとず

れが待
ま

ち遠
どお

しいですね        

この度
たび

、徳田
と く だ

さんがすぎな園
えん

を辞
や

められました。新
あたら

しい生活
せいかつ

が始
はじ

ま

りますが、頑張
が ん ば

って欲
ほ

しいと思
おも

います。 

本人
ほんにん

さんのコメント 

 すぎな園
えん

を辞
や

めることになりましたが、見
み

かけた際
さい

は声
こえ

を掛
か

けてく

れると嬉
うれ

しいです。 


