
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

                                     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

                                                     

                                      

 

 

                                             

        

 

    

 

 

                                                                                                                                                         

文責： 竹野寛 小松宴江 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

   ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

お
も
い
や
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

支
援
員 

松
井 

紗
智
子 

   

私
の
姉
は
全
盲
で
、
盲
導
犬
を
連
れ
て
県
外
の
盲
学
校
で
東
洋
医
学
（
鍼
灸
あ
ん
摩
）
の

教
論
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。
相
棒
は
ヒ
ロ
と
い
う
名
の
盲
導
犬
。 

 

ヒ
ー
ロ
ー
の
よ
う
に
人
を
助
け
る
よ
う
な
ワ
ン
コ
に
な
れ
ま
す
よ
う
に
と
盲
導
犬
協
会
が

付
け
た
名
前
だ
そ
う
で
す
が…

…

。
な
に
せ
気
弱
な
性
格
の
持
ち
主
で
、
初
対
面
の
時
は
目

が
合
わ
ず
、
何
度
も
名
前
を
呼
ん
で
い
る
と
、
勘
弁
し
て
く
だ
さ
い
と
言
わ
ん
ば
か
り
に
ひ

た
す
ら
お
手
を
続
け
る
の
で
す
。 

  

そ
ん
な
引
っ
込
み
事
案
な
盲
導
犬
の
ユ
ー
ザ
ー
で
あ
る
私
の
姉
は
、
包
容
力
が
あ
り
優
し

く
、
面
白
さ
を
忘
れ
な
い
前
向
き
な
人
で
す
。 

 

私
達
姉
妹
に
は
、
も
う
歳
で
あ
る
親
の
世
話
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
バ
ス
で
姉
も
隔
週
末

松
山
に
帰
っ
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
姉
も
仕
事
は
決
し
て
楽
で
は
無
い
と
思
い
ま
す

が
、
い
つ
も
に
こ
や
か
に
冗
談
を
嚙
ま
せ
な
が
ら
楽
し
い
空
間
を
作
っ
て
く
れ
ま
す
。 

 

で
も
私
は
素
直
に
な
れ
ず
、
姉
の
そ
の
明
る
さ
は
ど
こ
か
ら
き
て
い
る
の
か
、
本
当
に
素

の
姉
な
の
か
と
時
々
、
不
思
議
に
さ
え
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

先
日
コ
ロ
ナ
が
５
類
に
な
っ
た
こ
と
で
姉
の
自
宅
に
５
年
ぶ
り
に
訪
れ
た
時
、
整
理
は
さ

れ
て
い
て
も
、
視
覚
が
な
い
と
難
し
い
と
こ
ろ
は
や
は
り
出
来
て
お
ら
ず
、
連
れ
て
行
っ
た

母
が
掃
除
を
し
て
い
た
折
、
母
の
後
ろ
で
申
し
訳
無
さ
そ
う
に
し
て
い
る
姉
を
見
て
、
私
は

「
姉
も
し
ん
ど
さ
を
抱
え
な
が
ら
、
コ
ロ
ナ
の
期
間
ず
っ
と
我
慢
し
て
い
た
の
だ
」
と
改
め

て
思
い
ま
し
た
。…
…

明
る
さ
は
思
い
や
り
だ
っ
た
の
で
す
。 

 

子
育
て
や
仕
事
を
言
い
訳
に
こ
の
優
し
さ
を
忘
れ
て
い
た
な…

姉
に
私
の
不
勉
強
さ
を
感

じ
た
一
時
で
し
た
。 

あ
っ…

ヒ
ロ
は
明
日
も
優
秀
に
盲
導
犬
と
し
て
お
仕
事
を
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
！ 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
有
能
で
す
！
） 

 
 

 
 

  

令和５.９月 399 号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)951－5331 

FAX(089)951-5348  

  

 

 

・１６日
にち

土曜
ど よ う

は開園
かいえん

日
び

です。 

・ ８日
にち

（金
きん

）・・・誕生会
たんじょうかい

 

・２０日
にち

（水
すい

）・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

・２８日
にち

（木
もく

）・・・集 団
しゅうだん

検診
けんしん

 

・２９日
にち

（金
きん

）・・・月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

 

９月
がつ

～１０月
がつ

に５班
はん

に分
わ

かれて 

         半日
はんにち

外出
がいしゅつ

を実施
じ っ し

します。 

 今
こ

年
とし

３月
がつ

。つくし園
えん

開園
かいえん

当初
とうしょ

からご利用
り よ う

いただいていた 

『片岡
かたおか

 隆則
たかのり

さん』がご逝去
せいきょ

されました。 

 いたずら好
ず

きで人
ひと

が大好
だ い す

きで、私
わたし

たちにたくさんの笑顔
え が お

を 

くれました。つくし園
えん

に姿
すがた

がなくなって数カ月
すうかげつ

たちますが、 

毎日
まいにち

彼
かれ

のことを思
おも

わない日
ひ

はありません。 

 先
せん

日
じつ

、ご家
か

族
ぞく

さまからつくし園
えん

へご寄
き

付
ふ

を賜
たまわ

りました。 

 大切
たいせつ

に使
つか

わせていただきます。ありがとうございました。 

 夏
か

季
き

休
きゅう

暇
か

明
あ

けの８月
がつ

１６日
にち

。昼 食
ちゅうしょく

時
じ

に防災用
ぼうさいよう

備蓄品
びちくひん

 

のアルファ化
か

米
まい

（炊
た

き込
こ

みご飯
はん

）をおにぎりにして提供
ていきょう

し

ました。お湯
ゆ

または水
みず

で戻
もど

すご飯
はん

ですが、５０人分
にんぶん

１セッ

トということで混
ま

ぜる際
さい

にコツが必要
ひつよう

です。いざという時
とき

に少
すこ

しでも落
お

ち着
つ

いて対
たい

応
おう

できるように練習
れんしゅう

しました。 

  

 

  



 

 

    

 

  

  

 

 

 

 

 

   

                                                      

 

 

   

 

  

  

  

 

 

                  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

   

                                                                   

文責： 竹野寛・小松宴江 

 ８月
がつ

４日
にち

金
きん

曜
よう

日
び

の午
ご

後
ご

。お楽
たの

しみ会
かい

を開
かい

催
さい

しました。今月
こんげつ

は、

カラオケ＆デザートパーティーです。 

 デザートはミニパンケーキを果物
くだもの

（みかん缶
かん

、パイン缶
かん

、冷凍
れいとう

イチゴ）やホイップクリーム、チョコソースでお好
この

みにトッピ

ング。マスクをして、手袋
てぶくろ

をして、５類
るい

になったとはいえ、感染
かんせん

対策
たいさく

をしながら自分
じ ぶ ん

の好
この

みにあわせて盛
も

り付
つ

けていきます。 

 大事
だ い じ

そうにひと口
くち

ずつゆっくり口
くち

に運
はこ

ぶ方
かた

。豪快
ごうかい

にクリーム

が口
くち

の周
まわ

りにつくのも気
き

にせず大
おお

きな口
くち

で頬
ほお

張
ば

る方
かた

。それぞれ

ですが、やっぱり甘
あま

いものは幸
しあわ

せな気
き

持
も

ちになりますね。 

 パンケーキとともにコーヒーや紅茶
こうちゃ

、ジュースなどの飲
の

み物
もの

も。暑
あつ

い毎
まい

日
にち

の中
なか

、頑張
が ん ば

っているみなさんに少
すこ

しでも喜
よろこ

んで

いただけたら、準備
じゅんび

する職員
しょくいん

もまた、嬉
うれ

しい気
き

持
も

ちになりま

す。 

 そして一段落
ひとだんらく

した後
あと

には、さぁ、やってきました！名物
めいぶつ

コーナー

のカラオケの時間
じ か ん

です。作業室
さぎょうしつ

と作業棟
さぎょうとう

に分
わ

かれて行
おこな

い、皆
みな

さん好
す

きな曲
きょく

を熱唱
ねっしょう

されています。一曲
いっきょく

歌
うた

い終
お

わるたびに拍手
はくしゅ

喝采
かっさい

の盛
も

り上
あ

がりをみせていました。 

 また、デザートを食
た

べながら、飲
の

み物
もの

を飲
の

みながらリラックスし

て曲
きょく

を聴
き

いて楽
たの

しんでいる方
かた

もいました。皆
みな

さんの歌
うた

っている姿
すがた

を見
み

て、普段
ふ だ ん

の活動
かつどう

とは別
べつ

の表 情
ひょうじょう

も見
み

られて、新鮮
しんせん

な気持
き も

ちにな

りました。 

 令和
れ い わ

の美空
み そ ら

ひばり、石原
いしはら

裕次郎
ゆうじろう

はいったい誰
だれ

なんでしょう⁉ 

 

  
 ８月号

がつごう

で掲載
けいさい

した「ぴー助
すけ

」ですが、「ひよどり」だと思
おも

いますという 

お返事
へ ん じ

を２名
めい

の保護者
ほ ご し ゃ

さまからいただきました。ありがとうございます。 

元気
げ ん き

に過
す

ごしているといいなあ・・・。 


