
みなさん 推
お

し活
かつ

してますか？ 

今日
き ょ う

は私
わたし

の今
いま

一番
いちばん

の『推
お

し』をみなさんにご紹介
しょうかい

したいと思
おも

います。 

その前
まえ

に…『推
お

し』とは何
なに

か？ 

もともとはアイドルグループのお気
き

に入
い

りメンバーを『推
お

しメン』と呼
よ

ぶようになったことから『推
お

し』とい

う表現
ひょうげん

が広
ひろ

がり、そこから派生
は せ い

して『推
お

し活
かつ

』という言葉
こ と ば

が生
う

まれたそうです。ちなみにデジタル大辞典
だ い じ て ん

には、

『推
お

し』とは『他
た

の人
ひと

に勧
すす

めること。また俗
ぞく

に、ひとに勧
すす

めたいほど気
き

に入
い

っている人
ひと

や物
もの

』とありました。『推薦
すいせん

』

の『推
すい

』の文字
も じ

が入
はい

っていることからも分
わ

かるように、ただ好
す

きなだけでなく、周
まわ

りの人
ひと

にすすめたい、知
し

って

もらいたいという気持
き も

ちがあることもポイントかもしれません。 

さて、私
わたし

の『推
お

し』に戻
もど

りますが… 

私
わたし

の『推
お

し』…それは『男闘呼組
お と こ ぐ み

』です。 

『男闘呼組
お と こ ぐ み

』は 1988年
ねん

にジャニーズ事務所
じ む し ょ

からデビューした成田
な り た

昭
しょう

次
じ

・高橋
たかはし

和也
か ず や

・岡本
おかもと

健一
けんいち

・前田耕陽
ま え だ こ う よ う

の 4

人
にん

からなるロックバンド。 

1988年
ねん

、私
わたし

の青春
せいしゅん

真
ま

っただ中
なか

にデビューし私
わたし

を魅
み

了
りょう

し続
つづ

けた『男闘呼組
お と こ ぐ み

』。 

当時
と う じ

高校生
こうこうせい

だった私
わたし

は『明星
みょうじょう

』・『平凡
へいぼん

』…わかる人
ひと

にはわかる懐
なつ

かしのアイドル雑誌
ざ っ し

(^^;を買
か

いあさり、部屋中
へ や じ ゅ う

『男闘呼組
お と こ ぐ み

』のポスターだらけ。中
なか

でも一番
いちばん

の『推
お

しメン』は『成田昭次
な り た し ょ う じ

』くん。彼
かれ

のシャイな雰囲気
ふ ん い き

とハスキ

ーな歌声
うたごえ

がたまらなく大好
だ い す

きでした。大阪城
おおさかじょう

ホールでのコンサートはとてもいい席
せき

のチケットが手
て

に入
はい

り、すご

く間近
ま ぢ か

で堪能
たんのう

したことを覚
おぼ

えています。 

しかし、1993年
ねん

に突然
とつぜん

活動
かつどう

を休止
きゅうし

。以来
い ら い

約
やく

30年間一切活動
ねんかんいっさいかつどう

することなく、ファンとしては寂
さび

しい思
おも

いをして

いたのですが、突然
とつぜん

！2022年
ねん

7月
がつ

に 2023年
ねん

8月
がつ

末
まつ

までの期間
き か ん

限定
げんてい

で活動
かつどう

を再開
さいかい

。活動
かつどう

を『休止
きゅうし

』していた

『男闘呼組
お と こ ぐ み

』が今年
こ と し

8月
がつ

末
まつ

で『解散
かいさん

』するために復活
ふっかつ

したのです。（ややこしい？） 

去
さ

る 6月
がつ

29日
にち

、松山
まつやま

市民
し み ん

会館
かいかん

でも『THE LAST LIVE』が開催
かいさい

され、もちろん私
わたし

も参戦
さんせん

してきました。メン

バーもファンも 30年
ねん

を経
へ

てお互
たが

い歳
とし

を取
と

りはしましたが、演奏
えんそう

が始
はじ

まると気分
き ぶ ん

は一気
い っ き

に当時
と う じ

に戻
もど

り、腰
こし

が痛
いた

い

のも忘
わす

れて飛
と

んだり跳
は

ねたり大盛
お お も

り上
あ

がり。この歳
とし

になってもあんなに『黄色
き い ろ

い歓声
かんせい

』が出
で

るもんなんだなと我
われ

ながら後々
あとあと

感心
かんしん

しました。 

そんな 8月
がつ

末
まつ

で『解散
かいさん

』してしまう『男闘呼組
お と こ ぐ み

』・・・夏
なつ

の花火
は な び

のように一瞬
いっしゅん

の花
はな

を咲
さ

かせてくれたとファン

は嬉
うれ

しさと寂
さび

しさが入
い

り混
ま

じった気持
き も

ちだったのですが、実
じつ

は『男闘呼組
お と こ ぐ み

』のメンバーを中心
ちゅうしん

とした後身
こうしん

バンド

『Rockon Social Club』が結成
けっせい

されているので寂
さび

しくなんかありません(^^♪私
わたし

の『推
お

し活
かつ

』はこれからも続
つづ

い

ていきそうです。 

あっ‼『男闘呼組
お と こ ぐ み

』も本当
ほんとう

に大好
だ い す

きなんですが、本当
ほんとう

の本当
ほんとう

の『一番
いちばん

の推
お

し』は『中森
なかもり

明菜
あ き な

』ちゃん。これは

もう私
わたし

の人生
じんせい

をかけてといっても過言
か ご ん

ではないくらい『推
お

し』続
つづ

けてます。明菜
あ き な

ちゃんが復活
ふっかつ

した 暁
あかつき

には誌面
し め ん

が足
た

りないほどの『明菜
あ き な

愛
あい

』を語
かた

りたいと思
おも

います(*^^*)                                  

 

 

 

         

  文責
ぶんせき

：岩井
い わ い

香織
か お り

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

５年
ねん

８月
がつ

1日
にち

発行
はっこう

 第
だい

1９５号
ごう

 

住 所
じゅうしょ

: 松山市
まつやまし

北吉田町
きたよしだまち

７７－９５ 

ＴＥＬ：９７４－８３１０ 

ＦＡＸ：９７４－８３４０ 

メールアドレス：suginaen.0704＠song.ocn.ne.jp 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            文責
ぶんせき

：宮岡
みやおか

 美
み

涼
すず

 

 

７月
がつ

の外出
がいしゅつ

活動
かつどう

は、うどん派
は

とそば派
は

で分
わ

かれて出掛
で か

けています。うどん派
は

は『小田
お だ

の郷
ごう

せせらぎのかじか

亭
てい

』、そば派
は

は『内子
う ち こ

のそば処
どころ

石畳
いしだたみ

むら』へ行
い

きました。みんな久
ひさ

しぶりの外出
がいしゅつ

活動
かつどう

が楽
たの

しみで、その日
ひ

に

出掛
で か

ける人
ひと

は朝
あさ

からウキウキ♪ちょっと遠出
と お で

で、道中
どうちゅう

の緑
みどり

たっぷりの景色
け し き

をゆったりと眺
なが

めたり、お喋
しゃべ

りし

たりしながらドライブを楽
たの

しんでいます♪ 

うどん派
は

は、小田
お だ

の名物
めいぶつ

「たらいうどん」だけでなく、肉
にく

うどんやカレーうどんなど他
ほか

のメニューも色々
いろいろ

とあ

り、おにぎりを追加
つ い か

したりと、みんな好
す

きなメニューを注文
ちゅうもん

して美味
お い

しそうに食
た

べていました。 

そば派
は

では、石畳
いしだたみ

のそばを石臼
いしうす

で挽
ひ

き、『挽
ひ

きたて・打
う

ちたて・湯
ゆ

がきたて』のこだわりのそばを、かけそば・

ざるそばなどお好
この

みの食
た

べ方
かた

で食
た

べています。おにぎりやジェラートも一緒
いっしょ

に注文
ちゅうもん

して、みんな美味
お い

しそうに

食
た

べていました。 

どちらかというとうどん派
は

が多
おお

めでしたが、そば派
は

もそれなりの人数
にんずう

が集
あつ

まり、通常
つうじょう

は平日
へいじつ

はお休
やす

みのとこ

ろ予約
よ や く

して開店
かいてん

してもらえたので、すぎな園
えん

のグループだけでゆったり貸切
かしきり

そばを楽
たの

しめました(*´▽｀*) 

 

 

８月の行事予定 

がつ にち にち ぼん

休
やす ねが

１０日
にち

 外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（水族館
すいぞくかん

） 

１１日
にち

 山
やま

の日
ひ

 ２８日
にち

 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

３１日
にち

 外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（美術館
びじゅつかん

） １７日
にち

 外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（水族館
すいぞくかん

） 

２４日
にち

 外出
がいしゅつ

活動
かつどう

（水族館
すいぞくかん

） 

退職職員コメント 

私
わたくし

、村口
むらぐち

健
けん

は７月
がつ

３１日
にち

付
づけ

をもちまして退職
たいしょく

させて頂
いただ

きます。３月
がつ

１日
にち

より入社
にゅうしゃ

して４ヵ月
げつ

の

期間
き か ん

でしたが、色々
いろいろ

とご迷惑
めいわく

、ご心配
しんぱい

、ご指導
し ど う

を頂
いただ

きまして、誠
まこと

にありがとうございました。次
つぎ

の仕事
し ご と

は老人
ろうじん

の方
かた

の世話
せ わ

をする仕事
し ご と

です。みなさんにもらった笑顔
え が お

をパワーとして頑張
が ん ば

っていきます。それで

はみなさんお元気
げ ん き

で。またどこかでお会
あ

いした時
とき

は、気軽
き が る

に声
こえ

掛
か

けして下
くだ

さいね。 


