
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                     

                                      

 

 

                                             

        

 

    

 

 

                                                                                                                                                         

文責： 竹野寛 小松宴江 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

  ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０  

 
 

 
 

 
 

三
日
坊
主 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

主
任
支
援
員 

甲
斐 

晃
子 

 

私
は
幼
少
期
、
よ
く
言
え
ば
好
奇
心
旺
盛
で
し
た
。
何
か
の
き
っ
か
け
で
知
っ
た
り
、
友

人
か
ら
見
聞
き
し
た
り
す
る
習
い
事
に
す
ぐ
に
興
味
が
わ
き
ま
し
た
。
小
学
校
を
卒
業
す
る

ま
で
に
、
オ
ル
ガ
ン
、
ピ
ア
ノ
、
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
、
書
道
、
絵
画
、
手
芸
教
室
、
そ
ろ
ば
ん
、

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
な
ど
を
習
い
に
行
き
ま
し
た
。 

音
楽
は
好
き
だ
っ
た
の
で
す
が
日
々
の
練
習
不
足
で
上
達
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ろ
ば

ん
で
は
暗
算
が
始
ま
る
と
ど
う
し
て
も
頭
の
中
に
そ
ろ
ば
ん
が
浮
か
ば
ず
、
計
算
が
出
来
ま

せ
ん
で
し
た
。
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
で
は
そ
も
そ
も
運
動
が
苦
手
な
の
で
つ
い
て
い
け
ま
せ
ん
。 

そ
し
て
芸
術
的
才
能
も
皆
無
だ
っ
た
の
で
す
。 

そ
の
後
の
学
生
生
活
を
振
り
返
っ
て
も
や
は
り
好
奇
心
が
先
に
た
ち
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
も

の
の
継
続
し
た
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

最
近
、
そ
の
こ
と
を
ふ
と
思
い
出
し
、
根
気
の
な
い
自
分
を
情
け
な
く
思
い
ま
し
た
。 

私
が
継
続
出
来
て
い
る
も
の
を
探
す
と
ま
ず
浮
か
ん
だ
の
が
『
結
婚
生
活
』
で
し
た
。
あ
と

数
年
で
三
十
年
に
な
り
ま
す
。
嫁
ぐ
日
に
、
両
親
へ
の
手
紙
を
お
い
て
実
家
を
で
ま
し
た
。

自
分
で
選
ん
だ
道
を
信
じ
て
頑
張
り
ま
す
と…

。
こ
の
こ
と
が
ず
っ
と
頭
の
片
隅
に
あ
り
、

今
日
に
い
た
っ
て
い
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
二
番
目
に
長
い
の
が
つ
く
し
園
で
の
勤
務
年
数
に
な
り
ま
し
た
。 

偶
然
近
所
に
引
っ
越
し
て
き
て
つ
く
し
園
を
知
り
、
こ
う
い
う
と
こ
ろ
で
働
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
ご
縁
が
あ
り
支
援
員
と
し
て
就
職
し
て
、
も
う
す
ぐ
二
十
年
で
す
。

若
い
頃
と
同
じ
よ
う
に
い
か
な
い
体
に
戸
惑
い
な
が
ら
、
同
世
代
の
利
用
者
の
方
と
現
状
維

持
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
幅
広
い
年
齢
層
の
利
用
者
の
方
、
お
一
人
お
一
人
に
応
じ
た

き
め
細
か
い
支
援
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

小
さ
い
頃
か
ら
飽
き
っ
ぽ
い
所
が
あ
る
私
が
ず
っ
と
働
き
続
け
ら
れ
る
魅
力
あ
る
職
場
で

す
。
求
人
も
出
し
て
お
り
ま
す
の
で
興
味
が
お
あ
り
の
方
は
ま
ず
は
見
学
な
ど
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。 

      

令和５.６月 396 号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)951－5331 

FAX(089)951-5348  

  

 

 

・６月
がつ

は土曜
ど よ う

開園
かいえん

日
び

はありません。 

・２７日
にち

（火）・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

・3０日
にち

（金
きん

）・・・月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

 

               

・５グループに分
わ

かれて半日
はんにち

（午後
ご ご

） 

外出
がいしゅつ

活動
かつどう

を実施
じ っ し

します。日
ひ

にちや 

内容
ないよう

はそれぞれにお知
し

らせします。 

 コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

に振
ふ

り回
まわ

された数
すう

年
ねん

。利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

々
がた

の楽
たの

しみな活
かつ

動
どう

も自
じ

粛
しゅく

するしかなく、

園内
えんない

での余暇
よ か

活動
かつどう

を充実
じゅうじつ

させることができるよう

に頑張
が ん ば

ってきましたが、やはり外出
がいしゅつ

もしたいとの

話
はなし

がよく聞
き

かれていました。 

 ５類
るい

となり、色々
いろいろ

な制限
せいげん

が緩和
か ん わ

されましたので、 

つくし園
えん

としても少
すこ

しずつ外
がい

出
しゅつ

活
かつ

動
どう

も実
じっ

施
し

してい

くことにしました。マスク、消毒
しょうどく

などは継続
けいぞく

して

推奨
すいしょう

し、感染
かんせん

リスクを下
さ

げることができるようご

協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いしています。 

 ただ、コロナ禍
か

でも楽
たの

しみを見
み

つけることができ

たことも良
よ

い経
けい

験
けん

でした。人気
に ん き

のあった園内
えんない

での

活動
かつどう

も残
のこ

しつつ、更
さら

に充
じゅう

実
じつ

した活
かつ

動
どう

ができるよう

に努
つと

めていきたいと思
おも

います。 



                                           

                              

                                                ｉｉｉｎｎｎつつつくくくししし園園園   
                                

 

 

 

 

                                

   

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 好
す

きな飲
の

み物
もの

を選
えら

んで頂
いただ

いてます！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

                      

 

 

 

  

                                                 文責： 竹野寛・小松宴江    

  

５月
がつ

２６日
にち

金曜日
きんようび

 

コロナが５類
るい

に移行
い こ う

して制限
せいげん

が徐々
じょじょ

に緩
かん

和
わ

してき

ていますが、今年
こ と し

はまだ慎重
しんちょう

にということで、園
えん

で

の焼肉
やきにく

パーティーとなりました。利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんは

何日
なんにち

も前
まえ

から楽
たの

しみにしており、自分
じ ぶ ん

の席
せき

やどこで

食
た

べるのかと気
き

になり、待
ま

ち遠
とお

しい様子
よ う す

でした。 

 作業棟
さぎょうとう

１グループ、食堂
しょくどう

２グループ、プレイルー

ム１グループに分
わ

かれて配席
はいせき

も各班
かくはん

の職員
しょくいん

が利用
り よ う

者
しゃ

の皆
みな

さんにリラックスしながらも楽
たの

しく召
め

し上
あ

が

れるように考
かんが

えました。 

 焼肉
やきにく

パーティーが開始
か い し

すると利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんも焼
や

き上
あ

がりを楽
たの

しみにしており、ホットプレートに

視線
し せ ん

が注目
ちゅうもく

しておりました。焼
や

き上
あ

がったお肉
にく

やウ

インナー、野菜
や さ い

、厚
あつ

揚
あ

げなどを見
み

て、目
め

を輝
かがや

かせて

いました。食
た

べ始
はじ

めると「美味
お い

しい！」という言葉
こ と ば

を

聞
き

き、焼
や

き担当
たんとう

の職員
しょくいん

も俄然
が ぜ ん

張
は

り切
き

っている様子
よ う す

で

した。 

 

 

 

  今回
こんかい

注文
ちゅうもん

したお肉
にく

は、昨年
さくねん

に引
ひ

き続
つづ

き「南予
な ん よ

畜産
ちくさん

」

様
さま

のお肉
にく

を注文
ちゅうもん

しております。また、お肉
にく

の苦手
に が て

な

方
かた

や飲
の

み込
こ

みが難
むずか

しい方
かた

には、特別
とくべつ

メニューを用意
よ う い

しております。フランクフルト、グラタン、ミニト

マト、ハッシュドポテトなど本人
ほんにん

の好
この

みも考
かんが

え、召
め

し上
あ

がって頂
いただ

きました。 

締
し

めには、恒例
こうれい

の焼
や

きそばを焼
や

きました。焼
や

きそ

ばのいい香
かお

りが漂
ただよ

うと、若干
じゃっかん

お腹
なか

が膨
ふく

れてきたと

ころでしたが、再
ふたた

び食欲
しょくよく

を刺激
し げ き

された様
よう

で、利用者
りようしゃ

の皆
みな

さん美味
お い

しく召
め

し上
あ

がり、おかわりされる方
かた

も

いらっしゃいました。今年
こ と し

は、園内
えんない

での食事
しょくじ

でした

が、来年
らいねん

は青空
あおぞら

の下
した

でお肉
にく

や野菜
や さ い

が美味
お い

しく召
め

し上
あ

がれる日
ひ

が来
く

ることを願
ねが

っております。 

 

 

 


