
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

５年
ねん

１月
がつ

1日
にち

発行
はっこう

 第
だい

1８８号
ごう

 

住 所
じゅうしょ

: 松山市
まつやまし

北吉田町
きたよしだまち

７７－９５ 

ＴＥＬ：９７４－８３１０ 

ＦＡＸ：９７４－８３４０ 

メールアドレス：suginaen.0704＠song.ocn.ne.jp 

 

 新年
し ん ね ん

のご挨拶
あ い さ つ

 
管理者
かんりしゃ

 中西
なかにし

 祐司
ゆうじ

 

 

ご家族
かぞく

、利用者
りようしゃ

の皆様
みなさま

におかれましては幸
さち

多
おお

き新年
しんねん

をお迎
むか

えのこととお喜
よろこ

び申
もう

し上
あげ

げます。 

昨年
さくねん

は大変
たいへん

お世話
せ わ

になりありがとうございました。皆様
みなさま

のご多幸
たこう

を心
こころ

よりお祈
いの

りいたしますと

ともに本年
ほんねん

もなお一層
いっそう

支援
し え ん

の向上
こうじょう

に努
つと

めよりよいサービス提供
ていきょう

を目指
め ざ

していく所存
しょぞん

で

ございます  

 さて、昨年
さくねん

もコロナ禍
か

により多
おお

くの行事
ぎぅうじ

が中止
ちゅうし

になるだけでなく、利用者
りようしゃ

さんの活動
かつどう

も３年
ねん

に

渡
わた

り制限
せいげん

をせざるを得
え

ませんでした。ただ、法人内
ほうじんない

に感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

委員会
いいんかい

を設置
せっち

し、定期的
ていきてき

な会議
かいぎ

の

中
なか

で感染
かんせん

防止
ぼうし

や行事
ぎょうじ

、そして活動
かつどう

をどのようにするかを話
はな

し合
あ

い、利用者
りようしゃ

さんを感染
かんせん

から守
まも

るとと

もに、ストレスの軽減
けいげん

を図
はか

るよう努力
どりょく

をしてまいりました。そして通常
つうじょう

と違
ちが

った行事
ぎょうじ

を開
かい

催
さい

した

り、屋内
おくない

でできる行事
ぎょうじ

を華
はな

やかにしたりするなど、どうにか一年
ねん

を乗
の

り越
こ

えることができました。

(８月
がつ

に一部
いちぶ

集団
しゅうだん

感染
かんせん

がありましたが、迅速
じんそく

に対応
たいおう

することができました。)こういった職員
しょくいん

の

奮闘
ふんとう

だけではなく、利用者
りようしゃ

さんやご家族
かぞく

の皆様
みなさま

のご協 力
きょうりょく

も大変
たいへん

ありがたかったです。 

この文
ぶん

章
しょう

を作成
さくせい

している際
さい

も、第八波
だいはちは

に入
はい

っている状 況
じょうきょう

ですが、今年
ことし

こそは自粛
じしゅく

・自粛
じしゅく

では

なく、感染
かんせん

対策
たいさく

を徹底
てってい

した上
うえ

で少
すこ

しずつ行事
ぎょうじ

を再開
さいかい

する方向
ほうこう

で考
かんが

えております。長
なが

らくお会
あ

いし

ていないご家族
かぞく

の方
かた

もたくさんいらっしゃいますので、久
ひさ

しぶりにお会
あ

いしての談笑
だんしょう

を楽
たの

しみに

しております。それを切
せつ

に願
ねが

いまして、新年
しんねん

のご挨拶
あいさつ

とさせて頂
いただ

きます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文責
ぶんせき

：中野
な か の

 力
りき

 

９日
にち

(月
げつ

) 成人
せいじん

の日
ひ

 

３０日
にち

(月
げつ

) 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

 

１月の行事予定 

すぎな園
えん

の外壁
がいへき

を塗
ぬ

り替
か

えまし

た。 

以前
い ぜ ん

は白
しろ

い壁
かべ

だったんですが、緑色
みどりいろ

になりました。 

利用者
りようしゃ

さんもすぐに 緑
みどり

のすぎな園
えん

に馴染
な じ

んでいました。今後
こ ん ご

は緑色
みどりいろ

の

建物
たてもの

で覚
おぼ

えて下
くだ

さい。 

１２月
がつ

８日
にち

(木
もく

)、集団
しゅうだん

歯科
し か

検診
けんしん

があり

ました。こまどり号
ごう

が来
き

て皆
みんな

のお口
くち

の

健康
けんこう

を保
たも

って頂
いただ

きました。 

検診
けんしん

、ブラッシング指導
し ど う

、スケーリング

を行
おこ

ないました。年々
ねんねん

少
すこ

しずつ慣
な

れてい

く方
かた

や、歯
は

医者
い し ゃ

さんはやっぱり苦手
に が て

…と

いう方
かた

もおられましたが終
おわ

わった後
あと

は

皆
みんな

、お口
くち

がスッキリされ喜
よろこ

ばれていま

した。 

１２月
がつ

１２日
にち

(月
げつ

)、奉仕
ほ う し

活動
かつどう

を 行
おこな

いまし

た。すぎな園
えん

のウォーキングコースは海沿
う み ぞ

い

の飛行機
ひ こ う き

が見
み

えて釣
つ

り客
きゃく

のいる道
みち

です。ゴミ

もよく落
お

ちているので皆
みんな

で軍手
ぐ ん て

をして箒
ほうき

や

樋廻
ひばさみ

でゴミ拾
ひろ

いを行
おこな

いました。ペットボトル

やタバコの吸
す

い殻
から

、弁当柄
べんとうがら

やビニール袋
ぶくろ

等
など

、

たくさん拾
ひろ

いキレイな道
みち

になりました。 

正面
しょうめん

玄関
げんかん

 

お漬物
つけもの

作業棟
さぎょうとう

 

濱崎組
はまさきぐみ

さんから毎年
まいとし

恒例
こうれい

のケーキを 頂
いただ

きまし

た。利用者
りようしゃ

さん皆
みんな

で頂
いただ

いております。一足
ひとあし

早
はや

い

クリスマスケーキを味
あじ

あわせて頂
いただ

きました。 

濱崎組
はまさきぐみ

さんありがとうございます。 


