
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                     

                                      

 

 

                                             

        

 

    

 

 

 

                                                                          文責： 阿部秀人・小松宴江 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

   ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ ３０    
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支
援
員 

岡
本 

健
一 

  

『
働
く
』
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
字
は
人
が
動
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
周
囲
の
人
が
楽
に
な
る
こ
と
を

意
味
し
て
い
る
と
い
わ
れ
、
己
が
動
い
て
、
目
的
を
果
た
し
、
楽
に
な
る
こ
と
が
働
く
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

毎
朝
、
利
用
者
の
方
の
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
の
元
気
良
い
挨
拶
で
一
日
が
始
ま
り
ま
す
。
日
々

色
々
な
活
動
が
出
来
る
こ
と
で
有
意
義
に
過
ご
す
姿
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
そ
の
中
で
、
作
業
も
大
切
な
活

動
の
一
つ
で
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
特
別
支
援
学
校
で
の
作
業
学
習
を
経
験
し
、
ま
た
長

年
園
に
て
日
々
の
積
み
重
ね
で
現
在
に
至
っ
て
い
る
も
の
と
思
い
ま
す
。
特
に
お
か
ず
カ
ッ
プ
や
箱
折
り
の

作
業
は
手
先
の
器
用
さ
を
要
求
さ
れ
不
良
品
も
出
せ
な
い
作
業
で
す
。
利
用
者
に
と
っ
て
毎
月
１
０
日
の
給

料
日
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
給
料
を
貯
め
て
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
に
行
き
た
い
人
も
い
れ
ば
電
化
製

品
を
買
い
た
い
人
な
ど
、
作
業
を
す
る
の
が
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
私
は
以
前
生
活
介
護
事
業
所
や
就
労
継
続
支
援
事
業
所
で
勤
務
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
就
労
継
続

支
援
事
業
所
の
在
職
中
に
施
設
外
就
労
で
大
学
寮
や
公
園
の
ト
イ
レ
の
清
掃
業
務
を
請
け
負
い
ま
し
た
。
そ

の
中
で
利
用
者
の
方
は
暑
い
日
も
寒
い
日
も
文
句
一
つ
言
う
こ
と
な
く
黙
々
と
作
業
す
る
時
間
を
共
有
し
ま

し
た
。
大
変
な
環
境
の
中
で
給
料
だ
け
で
な
く
、
何
故
彼
ら
を
一
生
懸
命
に
さ
せ
る
も
の
は
何
か
を
問
い
続

け
て
い
ま
し
た
。 

 

あ
る
時
、「
障
が
い
者
の
働
く
喜
び
を
」
と
い
う
テ
レ
ビ
番
組
を
視
聴
す
る
機
会
が
あ
り
、
そ
の
答
え
を
知

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
そ
の
内
容
と
は
、
知
的
障
害
者
の
雇
用
率
７
０
％
を
超
え
る
国
内
シ
ェ
ア
ト
ッ
プ

で
あ
る
チ
ョ
ー
ク
製
造
メ
ー
カ
ー
で
あ
る
日
本
理
化
学
工
業
株
式
会
社
会
長
か
ら
そ
の
疑
問
を
導
師
に
相
談

し
た
所
、
人
間
の
究
極
の
幸
せ
は
、
人
に
愛
さ
れ
る
こ
と
、
人
に
褒
め
ら
れ
る
こ
と
、
人
の
役
に
立
つ
こ
と
、

人
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
こ
と
、
の
四
つ
と
言
わ
れ
た
。
働
く
こ
と
に
よ
っ
て
愛
以
外
の
三
つ
の
幸
せ
は
得
ら

れ
る
と
思
う
。
こ
の
こ
と
は
福
祉
事
業
所
全
体
に
発
信
し
て
い
る
よ
う
で
言
葉
の
重
み
を
感
じ
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。 

 

利
用
者
の
方
は
こ
れ
か
ら
も
作
業
を
通
し
て
社
会
参
加
し
て
お
り
、
そ
の
中
で
や
り
が
い
や
生
き
が
い
を

持
っ
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
働
く
こ
と
で
幸
せ
を
感
じ
て
く
れ
る
よ
う
支
援
し
て
い
き
た
い
と
感

じ
て
い
ま
す
。 

令和４.11月 389号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)951－5331 

FAX(089)951-5348  

  

 

 

・１９日
にち

土曜日
ど よ う び

は開園
かいえん

日
び

です。 

・11日
にち

（金
きん

）・・・キッチンカー来
らい

園
えん

 

          （ＭＯＮＺ
モ ン ツ

ピザさん） 

・22日
にち

（火
か

）・・・誕生会
たんじょうかい

 

・29日
にち

（火
か

）・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

・3０日
にち

（水
すい

）・・・月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

 

 

               

 

 今
こと

年
し

も残
のこ

すところ２カ
か

月
げつ

となりました。毎年
まいとし

恒例
こうれい

となって

いる、木工
もっこう

班
はん

の干支
え と

の置物
おきもの

が完成
かんせい

しました。来年
らいねん

はうさぎ年
とし

ということでかわいらしさ溢
あふ

れる一
いっ

品
ぴん

となりました。 

興味
きょうみ

のある方
かた

は、伊予
い よ

鉄
てつ

高島屋
たかしまや

のハートフルプラザ 

（南
みなみ

館
かん

2階
かい

）で 11月
がつ

上 旬
じょうじゅん

ころから 

販売
はんばい

予定
よ て い

となっておりますので、足
あし

を 

お運
はこ

びください。 

 長
なが

年
ねん

つくし園
えん

での活
かつ

動
どう

を共
とも

にしてきた 

 加藤
か と う

 仁司
ひ と し

さんが生活
せいかつ

介護
か い ご

を利用
り よ う

できる年齢
ねんれい

を越
こ

え、 

 ご本人
ほんにん

と相談
そうだん

して同法人
どうほうじん

の就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
 が た

事業所
じぎょうしょ

 

『つくしステップ』へ 通
かよ

うこととなりました。 

 つくし園
えん

の最年
さいねん

長者
ちょうしゃ

として心配
こころくば

りをしてくれていた 

仁
ひと

司
し

さんとのお別
わか

れに、寂
さみ

しい気
き

持
も

ちで一
いっ

杯
ぱい

ですが 

新
あら

たな場
ば

所
しょ

での活
かつ

躍
やく

をお祈
いの

りしています。 

 

 

 

 

 

 



                                           

   
    

                                      

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                文責： 阿部秀人・小松宴江 

 10月
がつ

21日
にち

金曜日
きんようび

。今年
こ と し

で 3回目
か い め

、恒例
こうれい

行事
ぎょうじ

 

になりつつある『いもたきパーティー』を開催
かいさい

し

ました。 

 晴
は

れるといいな、と願
ねが

ってはいましたが、まさ

かの夏
なつ

日
び

。強
つよ

い日
ひ

差
ざ

しと暑
あつ

さにびっくりです。朝
あさ

が涼
すず

しかっただけに慌
あわ

てて衣
い

類
るい

の調
ちょう

整
せい

や帽
ぼう

子
し

の

準備
じゅんび

をすることとなりました。 

 午前中
ごぜんちゅう

、作業
さぎょう

活動
かつどう

をしていると厨房
ちゅうぼう

からいも

たきのいい匂
にお

いがしてきて「早
はや

く食
た

べたいねー。」 

「お腹
なか

すいた！」と、みなさん待
ま

ち遠
どお

しい様
よう

子
す

。 

 やっとパーティー開始
か い し

の時間
じ か ん

になりみなさん

園庭
えんてい

へ。 

 今年
こ と し

は、おにぎりセット（唐揚
か ら あ

げ、ミートボール、ウ

インナー、卵焼
たまごや

き）といもたき、バナナのメニューです。 

もう少
すこ

し涼
すず

しければ最
さい

高
こう

でしたが、園庭
えんてい

ではトンボが

飛
と

んでいたり大
おお

きなカマキリが遊
あそ

びに来
き

たり、青空
あおぞら

の下
した

で食
た

べる食事
しょくじ

は格別
かくべつ

においしく感
かん

じます。 

 調理員
ちょうりいん

さんが作
つく

るいもたきは、具
ぐ

を少
すこ

し小
こ

ぶりに切
き

っ

て、食
た

べやすいようにしてくれています。おかわりする

方
かた

もたくさんおられ、大人気
だいにんき

でした。 

 食後
しょくご

は身体
か ら だ

を動
うご

かしましょう！ということで、スト

ラックアウトやバッティングゲームをセット。 

 どちらもなじみのあるゲームということで、まずは

我
われ

先
さき

にと張
は

り切
き

って参
さん

加
か

する方
かた

の勇
ゆう

姿
し

をみて、みなさ

ん大
おお

盛
も

り上
あ

がり。次
し

第
だい

に「自
じ

分
ぶん

も！」と、参加
さ ん か

される

方が増
ふ

え、最
さい

初
しょ

は恥
は

ずかしがって渋
しぶ

っていた方
かた

もやっ

てみると楽
たの

しそうな笑
え

顔
がお

。 

 普
ふ

段
だん

活動
かつどう

場所
ば し ょ

が違
ちが

うので入
はい

ることのない作
さ

業
ぎょう

棟
とう

の

中
なか

でリラックスできる場所
ば し ょ

を見
み

つけてくつろぐ方
かた

も。 

 それぞれに楽
たの

しい時
じ

間
かん

を過
す

ごし、最後
さ い ご

は馴染
な じ

みの

『パプリカ』をみんなで踊
おど

ってお開
ひら

きとなりました。 

 今
こん

回
かい

の行
ぎょう

事
じ

もつくし園
えん

家
か

族
ぞく

会
かい

様
さま

から費
ひ

用
よう

をご負
ふ

担
たん

いただきました。ありがとうございました。 

 


