
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                       

                                      

 

 

 

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

 
 
 
 

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

支
援
係
長 

阿
部 

秀
人 

 

今
年
度
よ
り
、
三
年
振
り
に
木
工
作
業
を
担
当
さ
せ
て
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、
皆
様
に
２
点
ほ
ど
お
伝
え
し
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
つ
く

し
園
の
木
工
製
品
を
ご
愛
顧
い
た
だ
い
て
い
る
方
に
と
っ
て
は
少
し
残
念
な
お
知
ら
せ
も
あ
り
ま
す
。 

 

ま
ず
１
点
目
は
最
近
、
メ
デ
ィ
ア
で
よ
く
見
聞
き
す
る
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
よ
る
商
品
の
値
上
が
り
。
つ

い
に
つ
く
し
園
の
木
工
班
に
も
関
係
す
る
こ
と
が
出
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
材
料
の
値
上
が
り
で
す
。
昨

年
度
は
何
と
か
現
状
の
値
段
据
え
置
き
で
や
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
４
月
か
ら
苦
渋
の
決
断
で
商
品
の
一

部
を
１
割
程
値
上
げ
さ
せ
て
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
例
に
出
す
と
万
能
台
が
６
０
０
円
か
ら
６
５
０
円

に
、
ベ
ン
チ
が
３
５
０
０
円
か
ら
３
８
０
０
円
等
で
す
。
皆
様
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
理

解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

２
点
目
は
、
４
月
か
ら
木
工
作
業
の
経
験
者
で
あ
る
岡
本
支
援
員
が
加
わ
り
ま
し
た
。
岡
本
支
援
員
は
、

知
識
や
経
験
が
豊
富
で
新
商
品
の
開
発
に
も
早
速
携
わ
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ク
オ
リ
テ
ィ
の
向
上
、

を
目
指
し
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら
制
作
を
し
て
い
ま
す
。 

現
状
、
コ
ロ
ナ
禍
で
バ
ザ
ー
の
中
止
が
続
い
て
お
り
ま
す
の
で
、
高
島
屋
の
南
館
の
２
階
に
あ
る
ハ
ー
ト

フ
ル
プ
ラ
ザ
松
山
に
し
か
商
品
を
出
品
し
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
注
文
に
関
し
て
は
引
き
続
き
承
っ
て
お
り
ま

す
の
で
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。
利
用
者
の
方
々
と
一
生
懸
命
制
作
い
た
し
ま
す
。 

令和４.６月 384 号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)951－5331 

FAX(089)951-5348  

  

 

 

 ６月は土曜日
ど よ う び

開園
かいえん

はありません。 

文責： 阿部秀人・小松宴江 

 

・14日
か

（火
か

）・・・誕生会
たんじょうかい

 

・17日
にち

（金
きん

）・・・デザートパーティー 

・27日
にち

（月
げつ

）・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

・30日
にち

（木
もく

）・・・月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

 

 

               

 

 つくし園
えん

ではいざという時
とき

に備
そな

えて月
つき

に１回
かい

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を実施
じ っ し

しています。火災
か さ い

を想定
そうてい

した避難
ひ な ん

訓練
くんれん

が中心
ちゅうしん

です

が、防犯
ぼうはん

、地震
じ し ん

等
とう

を想定
そうてい

した訓練
くんれん

も行っています。 

 今回
こんかい

は５月
がつ

３１日
にち

火
か

曜
よう

日
び

に『大
おお

きな地
じ

震
しん

が発
はっ

生
せい

し、津波
つ な み

予報
よ ほ う

がでたため高
たか

いところに避難
ひ な ん

する。』という訓練
くんれん

を

実施
じ っ し

しました。つくし園
えん

とすぎな園
えん

は松山
まつやま

西
にし

クリーンセ

ンターにお願
ねが

いして、津波
つ な み

がくる可能性
かのうせい

のある時
とき

は５階
かい

に避難
ひ な ん

させていただくようにしています。今回
こんかい

は徒歩
と ほ

と

車
しゃ

両
りょう

２台
だい

でクリーンセンター入口
いりぐち

までの避難
ひ な ん

としまし

た。いざという時
とき

に少
すこ

しでも安
あん

全
ぜん

性
せい

の高
たか

い判
はん

断
だん

と行動
こうどう

が

できるように今後
こ ん ご

も避難
ひ な ん

訓練
くんれん

の経験
けいけん

を重
かさ

ねていきたいと

思
おも

います。 

  

 

 

 

 

値上がり商品の一つ 

 

 

 

 

新商品 

 

 

 

 

万能台 

 

 

 

鍋敷き 

 

 

 

置物 

 

 

 



       
     

    

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

                                   大人気！焼きそば         いい匂い～♪ 

 

 

                    

   

 

 

  

 

 

 

 

 

文責： 阿部秀人・小松宴江 

          

 ５月
がつ

２７日
にち

金
きん

曜
よう

日
び

 

 感染
かんせん

対策
たいさく

のため、今年
こ と し

もデイキャンプではなく園
えん

で

の焼肉
やきにく

パーティ―となりました。 

 年
ねん

間
かん

の数
かず

ある行
ぎょう

事
じ

の中
なか

でも人
にん

気
き

の高
たか

いこの行
ぎょう

事
じ

。 

 何日
なんにち

も前
まえ

から何
なに

を食
た

べる？自
じ

分
ぶん

の席
せき

はどこ？と 

待
ま

ち遠
どお

しい様
よう

子
す

のみなさんでした。 

 作業棟
さぎょうとう

１グループ、食堂
しょくどう

２グループ、プレイルーム

１グループに分
わ

かれて、ゆっくりとしたスペースで

開始
か い し

です。あちこちからお肉
にく

の焼
や

ける良
よ

いにおいが漂
ただよ

い始
はじ

めると皆
みな

さんの視
し

線
せん

はホットプレートに釘
くぎ

付
づ

け。 

 以前
い ぜ ん

のようにみんなでホットプレートを囲
かこ

んで焼
や

き

ながら食
た

べることはできませんが、職員
しょくいん

が焼
や

いて次々
つぎつぎ

とみなさんに配
くば

ります。ジュースやノンアルコールビ

ールを飲
の

みつつ「おいしいね。」「あれも食
た

べたい」と 

飛沫
ひ ま つ

防止
ぼ う し

パーテーション越
ご

しでも会話
か い わ

が弾
はず

みます。 

 

 

 

おいしいねぇ 

 今
こん

回
かい

注
ちゅう

文
もん

したお肉
にく

屋
や

さんのお肉
にく

は１人
にん

前
まえ

がか

なりのボリュームでみなさん、そろそろお腹
なか

が

いっぱいになって休憩
きゅうけい

…と、思
おも

ったところへ焼
や

きそばのソースの香
かお

りに再
ふたた

びお箸
はし

を持
も

ち直
なお

し

て『締
し

めの焼
や

きそば』となりました。 

 お肉
にく

の苦
にが

手
て

な方
かた

や噛
か

んだり飲
の

み込
こ

んだりが

難
むつか

しい方
かた

には特
とく

別
べつ

メニューを用
よう

意
い

しました。た

こ焼
や

きやフライドポテト、フランクフルトなど

を用
よう

意
い

して召
め

し上
あ

がっていただきました。 

 

 つくし園
えん

では利用者
りようしゃ

の方
かた

の『意思
い し

決定
けってい

』を大切
たいせつ

にした支援
し え ん

に努
つと

めています。食
た

べたいもの、飲
の

み

たいもの、欲
ほ

しいもの、行
い

きたいところ、した

いことなど、身
み

の回
まわ

りの小
ちい

さなことから少
すこ

しず

つ広げていき、その人
ひと

の思
おも

うその人
ひと

らしい生活
せいかつ

や活動
かつどう

ができるようになることを願
ねが

っていま

す。 

 焼肉
やきにく

パーティー当
とう

日
じつ

の飲
の

み物
もの

も、写真
しゃしん

などで

選
えら

んでもらうよりも更
さら

にわかりやすいように、

事前
じ ぜ ん

に実際
じっさい

のジュースやコーヒーの種
しゅ

類
るい

の空
あ

き

缶
かん

を準
じゅん

備
び

して、手
て

に取
と

って選
えら

んでもらい、それ

を購入
こうにゅう

するようにしています。 

 好
す

きなことや好
す

きなものを選
えら

ぶわくわくする

気持
き も

ちをたくさん味
あじ

わってもらえますように。 

 

 

 

ウインナー      

早く焼けないかなぁ 


