
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                       

                                      

 

 

 

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

２９ ３０ ３１     

 
 
 
 

今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

家
族
会
会
長 

宮
田
美
輪
（
宮
田 

道
思 

母
） 

 
 

 

 
 

令
和
四
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
今
年
度
も
家
族
会
で
は
コ
ロ
ナ
禍
の
現
状
で
で
き
る
こ
と
を
お 

手
伝
い
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
現
在
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
か
ら
登
園
す
る
利
用
者
さ
ん
が
過 

半
数
に
な
り
ま
し
た
。
生
活
ス
タ
イ
ル
の
変
化
に
伴
い
、
家
族
会
か
ら
の
支
援
も
変
え
て
い
く
必
要
が
あ 

る
と
考
え
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  

さ
て
、
私
の
猫
好
き
は
皆
さ
ん
に
知
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
実
は
相
撲
好
き
で
も 

あ
る
の
で
す
。
相
撲
と
い
う
と
体
格
の
大
き
く
違
う
力
士
が
一
対
一
で
ぶ
つ
か
る
、
あ
る
意
味
無
謀
な 

ス
ポ
ー
ツ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
小
兵
の
力
士
が
大
き
な
力
士
の
足
を
持
っ
て
ク
ル
ク
ル
と
回
り
、
つ
い
に 

は
土
俵
際
ま
で
押
し
や
り
勝
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
（
先
場
所
の
翔
猿 

対 

逸
ノ
城
）
な
ど
、
観
て 

 

い
る
だ
け
で
楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、
私
が
高
校
生
の
頃
に
現
役
だ
っ
た
力
士
が
今
で
は
立
派
な
親
方
と 

 

な
り
解
説
し
て
い
る
の
を
聞
い
た
り
（
琴
風→

尾
車
親
方
）、
金
星
を
あ
げ
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
ル
ー
ム
に 

 

来
て
い
る
力
士
の
話
を
聞
く
の
も
楽
し
み
で
す
（
玉
鷲
や
阿
炎
）。 

  
 

先
日
、
道
思
が
急
に
「
お
相
撲
す
る
」
と
言
う
の
で
何
か
と
思
え
ば
、「
ト
ン
ト
ン
す
る
」
と
言
っ
て
両 

手
で
テ
ー
ブ
ル
を
た
た
き
ま
し
た
。
そ
う
か
紙
相
撲
の
こ
と
か
、
と
軽
く
「
そ
う
や
ね
」
と
答
え
て
受
け 

流
し
た
の
で
す
が
、
こ
の
言
葉
が
指
し
て
い
た
の
は
そ
の
時
食
べ
て
い
た
お
や
つ
の
チ
ョ
コ
パ
イ
。
パ
ッ 

ケ
ー
ジ
の
裏
に
「
チ
ョ
コ
パ
イ
土
俵
」
と
ネ
コ
力
士
、
ク
マ
力
士
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
を 

制
作
し
て
紙
相
撲
で
遊
び
た
い
と
言
っ
て
い
た
の
で
す
。
早
速
組
み
立
て
て
、
猫
錦 

対 

熊
の
湖
の 

取
り
組
み
を
始
め
ま
す
。
私
は
本
格
的
に
呼
び
出
し
を
行
っ
た
の
ち
に
力
士
役
に
な
る
も
、
す
ぐ
に
負
け
。 

勝
っ
た
猫
錦
、
も
と
い
道
思
は
力
水
を
つ
け
て
退
場
し
ま
す
。「
も
う
一
回
や
る
？
」
と
問
い
か
け
る
と 

即
「
や
ら
な
い
」…

…
 

勝
ち
逃
げ
で
す
。
み
な
さ
ん
も
チ
ャ
ン
ス
が
あ
れ
ば
紙
相
撲
し
て
み
て
く
だ
さ 

い
。
次
の
大
相
撲
は
五
月
の
夏
場
所
。
力
士
の
皆
さ
ん
に
怪
我
が
無
い
よ
う
祈
り
な
が
ら
、
観
戦
す
る
の 

が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。 

  
 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

      

令和４．383 号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)951－5331 

FAX(089)951-5348  

  

 

 

 ２１日
にち

土曜日
ど よ う び

は開園
かいえん

日
び

です。 

文責： 阿部秀人・小松宴江 

 

・10日
か

（火
か

）・・・誕生会
たんじょうかい

 

・27日
にち

（金
きん

）・・・焼肉
やきにく

パーティー 

・30日
にち

（月
げつ

）・・・月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

 

・31日
にち

（火
か

）・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

 

               

 

つくし園
えん

家族会
かぞくかい

さまに 

 ・食
しょく

堂
どう

西
にし

側
がわ

壁
かべ

のクロス張
は

り替
か

え 

 ・車
くるま

椅
い

子
す

のまま測
はか

れる体
たい

重
じゅう

計
けい

の購
こう

入
にゅう

 

            をご負担
ふ た ん

いただきました。 

 汚
よご

れや破
やぶ

れの目
め

立
だ

った壁
かべ

が明
あか

るく清
せい

潔
けつ

になり、 

 昼 食
ちゅうしょく

もより気持
き も

ちよくいただけます。 

 体重計
たいじゅうけい

も安全
あんぜん

に正確
せいかく

に計測
けいそく

できるようになりまし 

た。ありがとうございます。 

 

 

  

『今回
こんかい

の道思
と う し

の絵
え

は猫
ねこ

と 

花
はな

しょうぶです。』 

とのことで、上記
じょうき

の記事
き じ

に合
あ

わせて道
とう

思
し

さんの描
か

いた絵
え

をご持
じ

参
さん

くださいました。 

どうぞみなさんもこの絵
え

に癒
いや

されてください。 

 

 

 

 



       
     

    

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   感 染 症
かんせんしょう

対策
たいさく

で黙 食
もくしょく

が習 慣
しゅうかん

になり、静
しず

かな 

  会 食
かいしょく

になりましたが、 新
あたら

しい生
せい

活
かつ

様
よう

式
しき

 

  にも慣
な

れてきて、おいしくいただきました。 

   

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

   

 

 

                    

   

 

 

  

 

 

文責： 阿部秀人・小松宴江 

      

 ４月
がつ

２８日
にち

木
もく

曜
よう

日
び

  

つくし園
えん

にて開
かい

園
えん

記
き

念
ねん

祝
いわ

いの会
かい

を開
ひら

きました。平
へい

成
せい

２

年
ねん

４月
がつ

に開
かい

園
えん

したつくし園
えん

も見
み

守
まも

って下
くだ

さるみなさま

のおかげで 33年目
ね ん め

を迎
むか

えることができました。 

 そして、もちろん毎日
まいにち

通
かよ

ってきてくださる利用者
りようしゃ

の

方
かた

々
がた

あってのつくし園
えん

です。そのみなさんと一緒
いっしょ

に楽
たの

しいひと時
とき

を過
す

ごすことができるように準備
じゅんび

してきま

した。 

 まずは永井
な が い

園長
えんちょう

の挨拶
あいさつ

、そして利用者
りようしゃ

最
さい

年長
ねんちょう

の

加藤
か と う

さんが音頭
お ん ど

をとって乾杯
かんぱい

です。『御料理
おりょうり

 月
つき

白
しろ

』の

仕
し

出
だ

し料
りょう

理
り

にみなさん箸
はし

が進
すす

みます。 

 ジュースやコーヒーなど好
す

きな飲
の

み物
もの

を選
えら

んでもら

いましたがやっぱり一番
いちばん

人気
に ん き

はコーラでした。ビール

を飲
の

んで気
き

持
も

ちよくなっている方
かた

も。 

  

 

  

 

 

 

 

乾杯！！ 

 食後
しょくご

は恒例
こうれい

になりつつある『風船
ふうせん

パラバルー

ン』をチーム対抗
たいこう

で行
おこな

いました。 

 ４チームがいかに早
はや

くシートから風船
ふうせん

を全
すべ

て 

落
お

とせるかを競
きそ

います。見
み

ている方
ほう

は色
いろ

とりど

りの風船
ふうせん

が青
あお

いシートに映
は

えてきれいなのです

が、やっている方
ほう

は真剣
しんけん

！必死
ひ っ し

！の勝負
しょうぶ

です。 

 勝
か

ったチームはバンザイの声
こえ

と拍手
はくしゅ

で大盛
お お も

り

上
あ

がりでした。 

 そのあとはみなさんお待
ま

ちかねのくじ引
び

きで

す。テーブルに並
なら

んだ景
けい

品
ひん

を見
み

つめ、自分
じ ぶ ん

のお

目
め

当
あ

ての品
しな

をロックオン。 

 引
ひ

き当
あ

てたくじの番号
ばんごう

順
じゅん

に好
す

きな景
けい

品
ひん

を選
えら

べるシステムです。利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

々
がた

の好
この

みを思
おも

い

浮
う

かべながら用意
よ う い

した景品
けいひん

を「やっぱりこの方
かた

がこれを選
えら

んでくれた！」となると、もらった

利
り

用者
ようしゃ

の方
かた

の喜
よろこ

ぶ姿
すがた

に、用意
よ う い

した支援者
しえんしゃ

もま

た、笑顔
え が お

になります。 

 さあ、また新
あら

たな１年
ねん

です。つくし園
えん

の歴史
れ き し

に

みんなの笑顔
え が お

を増
ふ

やせますように。 

おいしいね 

がんばるぞー！ 


