
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

               新
しん

年
ねん

のご挨
あい

拶
さつ

 
 

                              管
かん

理
り

者
しゃ

 中
なか

西
にし

 祐
ゆう

司
じ

 
 

謹
つつし

んで新
しん

年
ねん

のお
お

祝
いわ

いを申
も う

し上
あ

げます。 

利用者
りようしゃ

、ご家
か

族
ぞく

、関
かん

係
けい

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

方
がた

におかれましては、すこやかに新年
しんねん

をお迎
むか

えの

ことと存
ぞん

じます。 

昨
さく

年
ねん

は園
えん

の行
ぎょう

事
じ

並
なら

び
び

に運
うん

営
えい

に対
たい

しましては何
なに

かとお世
せ

話
わ

になりありがとう

ございました。本
ほん

年
ねん

もどうぞよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

 さて、昨
さく

年
ねん

はコ
こ

ロ
ろ

ナ
な

に始
はじ

まり、コロナで終
お

わ
わ

っ
っ

た一
いち

年
ねん

でした。コロナによって

恒
こう

例
れい

のお花
はな

見
み

会
かい

・日
ひ

帰
がえ

り旅
りょ

行
こう

・一
いっ

泊
ぱく

旅
りょ

行
こう

などの行
ぎょう

事
じ

が中
ちゅう

止
し

になるだけではなく、

利
り

用
よう

者
しゃ

さんの活
かつ

動
どう

（外
がい

出
しゅつ

活
かつ

動
どう

・スイミングケア）等
など

も制
せい

限
げん

せざるを得
え

ず、利
り

用
よう

者
しゃ

さんにとっては我
が

慢
まん

の一
いち

年
ねん

であったと思
おも

います。 

しかし、園
えん

内
ない

での感
かん

染
せん

防
ぼう

止
し

対
たい

策
さく

の徹
てっ

底
てい

により、一
ひ

人
とり

の感
かん

染
せん

者
しゃ

も出
だ

すことなく新
しん

年
ねん

を迎
むか

え
え

ることができたのも、職
しょく

員
いん

の奮
ふん

闘
とう

だけではなく、利
り

用
よう

者
しゃ

さんやご家
か

族
ぞく

の皆
みな

様
さま

のご協
きょう

力
りょく

の賜
たま

物
もの

と心
こころ

より感
かん

謝
しゃ

申
もう

し上
あ

げます。 

ただ、この一
いち

年
ねん

、活
かつ

動
どう

の制
せい

限
げん

の中
なか

、利
り

用
よう

者
しゃ

さんのもやもやとした気
き

持
も

ちを如
い

何
か

にしてなくすよう活
かつ

動
どう

内
ない

容
よう

を工
く

夫
ふう

してきましたが、なかなか思
おも

い通
どお

りにいかな

かった面
めん

が多
た

々
た

あり、普
ふ

通
つう

の生
せい

活
かつ

が如
い

何
か

に大
たい

切
せつ

かということも改
あらた

めて痛
つう

感
かん

した

次
し

第
だい

です。 

今年
こ と し

もまだまだ今
いま

の状
じょう

態
たい

がしばらく続
つづ

くのではないかと思
おも

いますが、更
さら

に感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

を徹
てっ

底
てい

していくとともに、活
かつ

動
どう

内
ない

容
よう

を工
く

夫
ふう

し、コロナ禍
か

の中
なか

でも利
り

用
よう

者
しゃ

さ

んが安
あん

心
しん

して楽
たの

しく過
す

ごせるよう頑
がん

張
ば

っていきたいと思
おも

いますので、ご協
きょう

力
りょく

の程
ほど

よろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げ
げ

ま
ま

し
し

て
て

、新
しん

年
ねん

のご挨
あい

拶
さつ

とさせて頂
いただ

きます。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松山市
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北吉田町
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すぎな園
えん

 令和
れ い わ

３年
ねん

１月
がつ

４日
に ち

発
は っ

行
こ う

 第
だい

１６４号
ご う

 
 

 



すぎなのとある風
ふ う

景
けい

・・   
何
な に

気
げ

ない毎
ま い

日
に ち

の中
なか

にこそ、楽
た の

しめる活
かつ

動
ど う

があります。 

“園
えん

に大
おお

きなクリスマスツリーがあったらいいな♪” 

・・ないなら作
つく

っちゃいましょうってことで( *´艸｀) 
 

こんなツリーを作
つ く

る             いろいろあって 

 つもりが・・・                  実
じ っ

際
さい

には・・・               こんな感
かん

じで 

                                          飾
かざ

ってます♪ 
                                       

                                     

“たまにはちょっと変
か

わったスポーツしてみよう♪” 

・・ってことでスポーツチャンバラにチャレンジ！！棒
ぼう

を持
も

ったら叩
たた

いちゃうんですね・・人
ひと

って・・ｗｗ 
 

 

 

 

 

 

 

最
さい

近
きん

のスポーツ活
かつ

動
どう

の流
は

行
や

りは、バトンやはちまきを使
つか

ってのリレー♪老
ろう

若
にゃく

男
なん

女
にょ

を越
こ

えて、毎
まい

回
かい

、白
はく

熱
ねつ

した 戦
たたか

いが繰
く

り広
ひろ

げら

れます。・・職
しょく

員
いん

の熱
ねつ

意
い

が強
つよ

すぎる？のでしょうかｗｗ皆
みな

さん楽
たの

しんで身体
か ら だ

を動
うご

かしています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

“ちょっと気
き

晴
ば

らし♪外
そと

に出
で

て背
せ

伸
の

びもしなくちゃ♪”  

外
そと

に出
で

てひなたぼっこ。陽
ひ

に当
あ

たることでコロナウィルスへの免
めん

疫
えき

が上
あ

がるそうですよ(*´ω｀*) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 クリスマスケーキを頂
いただ

きました！  

 （株
かぶ

）濱崎組
はまざきくみ

さんより、クリスマスケーキを頂
いただ

きました。 

コロナ禍
か

に思わぬプレゼント！みんなで美味
お い

しく頂
いただ

きました。 

お心遣
こころづか

い、心
こころ

より感謝
かんしゃ

致
いた

します。ありがとうございました。 

                １月
が つ

の予
よ

定
て い

表
ひょ う

  
    １２月３０日～１月３日はお正月休みとさせていただきます(´―｀)  

     ６日
にち

（水
すい

） 料
りょう

理
り

活
かつ

動
どう

（鳥
とり

班
はん

   １１日
にち

（月
つき

） 成
せい

人
じん

の日
ひ

 

    １３日
にち

（水
すい

） 料
りょう

理
り

活
かつ

動
どう

（花
はな

班
はん

）  １９日
にち

（火
か

） 料
りょう

理
り

活
かつ

動
どう

（風
かぜ

班
はん

） 

    ２５日
にち

（月
つき

） 避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

       ２６日
にち

（火
か

） 職
しょく

員
いん

会
かい

 

    ２７日
にち

（水
すい

） 料
りょう

理
り

活
かつ

動
どう

（月
つき

班
はん

）  ２８日
にち

（木
もく

） 内
ない

科
か

検
けん

診
しん

   文
ぶん

責
せき

  笹
ささ

本
もと

 淳
じゅん
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