
 

１２月
がつ

の予定
よ て い

  

 

６日
にち

…瓦
かわら

のふるさと公
こう

園
えん

 

１２日
にち

…おつかいに行
い

こう！ 

１３日
にち

…昼食
ちゅうしょく

づくり（お鍋
なべ

） 

２０日
にち

…科学
か が く

博物館
はくぶつかん

 

２５日
にち

…クリスマスケーキ作
づく

り 

２６日
にち

…クリスマスビンゴ大会
たいかい

！ 

２７日
にち

…パソコン活動
かつどう

 

２８日
にち

…もちつき大会
たいかい

 

２９日
にち

…年末
ねんまつ

大掃除
お お そ う じ

 

    

４、９、１７、２２日
にち

・・・作業
さぎ ょ う

療法
りょうほう

 

 

 

※１２月
がつ

３０日
にち

から１月
がつ

３日
にち

までは休業
きゅうぎょう

させてい

ただきます。 

つくしステップ（児童
じ ど う

） 

長谷川
は せ が わ

 裕也
ゆ う や

 

 作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

の藤田
ふ じ た

さんに来
き

ていただき牛 乳
ぎゅうにゅう

パ

ックで作
つく

ったブロックで遊
あそ

びました。ブロックの

上
うえ

でバランスを取
と

りながら歩
ある

いてみたり輪投
わ な

げや

ジェンガのように積
つ

み上
あ

げたりと一
ひと

つの物
もの

でいろ

いろなアイデアの遊
あそ

びを楽
たの

しんでいます。また、

遊
あそ

びによって体
からだ

の使
つか

い方
かた

も違
ちが

うためいろいろな

感覚
かんかく

を養
やしな

っていけるような活動
かつどう

を行
おこな

っていま

す。 

 

令和２年１２月 Ｎｏ。１９６ 

 

 

 

 

 パソコン体験
たいけん

ではタイピング

（文字
も じ

入力
にゅうりょく

）の練習
れんしゅう

を行
おこな

いま

した。みんな集中
しゅうちゅう

して取
と

り組
く

むことができていました。キー

ボードやマウスの操作
そ う さ

はパソコ

ンを使
つか

っていく中
なか

で必要
ひつよう

な操作
そ う さ

になってくるので今後
こ ん ご

もパソコ

ン活動
かつどう

を通
とお

してスキルを身
み

につ

けていきます。 

 

中高生
ちゅうこうせい

は自分
じ ぶ ん

たちでレシピを見
み

て調理
ちょうり

ができるよ

うになってきました。調理
ちょうり

の空
あ

いた時間
じ か ん

には使
つか

い

終
お

えた調理
ちょうり

器具
き ぐ

を洗
あら

ったり、机
つくえ

の準備
じゅんび

をしたりし

て時間
じ か ん

を上手
う ま

く使
つか

うことができています。小学生
しょうがくせい

も回数
かいすう

を重
かさ

ねていくごとに包丁
ほうちょう

や調理
ちょうり

器具
き ぐ

の使
つか

い

方
ほう

が上手
じょうず

になってきています。 


