
今回
こんかい

はミートソーススパゲティを作
つく

りました！ 

子
こ

どもたちの調理
ち ょ う り

スキルも向上
こうじょう

してきたので、

最近
さいきん

は職員
しょくいん

ができる限
かぎ

り介入
かいにゅう

せず、子
こ

どもたち

でレシピを見
み

て調理
ち ょ う り

を進
すす

めていくことにチャレン

ジしています。 

おじいちゃん、おばあちゃんいつもありがとう！ 

今年
こ と し

の敬老
けいろう

の日
ひ

はスケルトンフォトという紙
かみ

に書
か

いた絵
え

やメッセージをフォトフィルムのように仕上
し あ

げてみました♪プレゼント作
づく

りには手先
て さ き

の運動
うんどう

を

兼
か

ねて積極的
せっきょくてき

に製作
せいさく

活動
かつどう

を取
と

り入
い

れるようにして

います。子
こ

どもたちも道具
ど う ぐ

や手先
て さ き

の使
つか

い方
かた

が少
すこ

し

ずつ上達
じょうたつ

してきているので、今後
こ ん ご

もいろいろな

製作
せいさく

に挑戦
ちょうせん

してみようと思
おも

います。 

 

 作業
さぎょう

療法
りょうほう

ではカップ積
つ

みが大盛
お お も

り上
あ

がりでした！

最初
さいしょ

は２～３人のグループで他
ほか

のグループと積
つ

み上
あ

げる高
たか

さを競
きそ

い合
あ

い、最終的
さいしゅうてき

にはみんなで協力
きょうりょく

して

一
ひと

つの大
おお

きな山
やま

を作
つく

る事
こと

ができました♪高
たか

くなって

くると子
こ

どもたちからの緊張感
きんちょうかん

がこちらにも伝
つた

わっ

てきました。活動
かつどう

を通
とお

して集中力
しゅうちゅうりょく

が養
やしな

われたり、お

友
とも

だちとの関
かか

わりも増
ふ

えてきています。 

 

 

１０月
がつ

の予定
よ て い

 

 

４日…おやつ作
づく

り（スイートポテト） 

１０日…ワンダーパーク！（英語
え い ご

で遊
あそ

ぼう） 

１１日…とべ動物
どうぶつ

園
えん

に行
い

こう！ 

１５日…１０月
がつ

誕生会
たんじょうかい

 

１８日…えひめ森林
しんりん

公園
こうえん

 

２４日…映画
え い が

を観
み

に行
い

こう！ 

２５日…昼食作
ちゅうしょくづく

り（ハンバーグ） 

３１日…ハロウィンパーティーをしよう！ 

５、１３、２３、２７日…作業
さぎょう

療法
りょうほう

 

 

 

 

つくしステップ（児童
じ ど う

） 

山田
や ま だ

 亮宣
あきのぶ

 

令和２年１０月 Ｎｏ。１９４ 

 

 

就労
し ゅ う ろ う

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

Ｂ型
が た

ちょっと通信
つ う し ん

 

 

 新型
しんがた

コロナウイルスの規制
き せ い

が少
すこ

しずつ緩
かん

和
わ

されていますが、まだまだ予断
よ だ ん

が許
ゆる

され

ない状態
じょうたい

で、もうしばらく時間
じ か ん

が掛
か

かりそうです。皆
みな

さんも気苦労
き ぐ ろ う

されているとは思
おも

いますが、頑張
が ん ば

っていきましょう。作業
さぎょう

も未
いま

だ回復
かいふく

が見込
み こ

めず平行線
へいこうせん

ではありますが、 

今
いま

やれるべきことを大切
たいせつ

にしながら取
と

り組
く

んでいきたいと思
おも

います。 

敬老
けいろう

の日
ひ

プレゼント作
づく

り

 


