
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

                                      

 

 

 

 

 

 

       

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ ３０    

令和 2．363号 

【つくし園】 

〒791-8041 

松山市北吉田町 

77-34 

℡(089)951－5331 

FAX(089)951-5348  
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虹
プ
ロ
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生
活
支
援
員 

西
川 

裕
人 

 

こ
の
夏
は
家
で
過
ご
す
時
間
が
多
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
が
皆
さ
ん
は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う 

か
。
私
は
と
い
う
と
ガ
ー
ル
ズ
グ
ル
ー
プ
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
番
組
に
夢
中
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
は
「
虹
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。 

平
日
の
報
道
番
組
「
ス
ッ
キ
リ
」
に
て
私
も
知
っ
た
の
で
す
が
ア
イ
ド
ル
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
番
組

が
毎
週
金
曜
日
に
特
集
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

「
虹
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
名
前
の
由
来
は
メ
ン
バ
ー
そ
れ
ぞ
れ
の
色
が
重
な
り
美
し
い
光
を
放
つ 

虹
の
よ
う
な
存
在
を
発
掘
・
育
成
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
な
っ
て
お
り
、
全
世
界
一
万
人
を
オ
ー
デ
ィ

シ
ョ
ン
し
た
中
か
ら
合
格
者
２
６
人
を
選
抜
し
世
界
で
活
躍
で
き
る
ガ
ー
ル
ズ
グ
ル
ー
プ
を
コ
ン
セ
プ

ト
に
レ
ベ
ル
の
高
い
審
査
を
練
習
生
た
ち
は
ど
う
乗
り
越
え
て
い
く
か
、
そ
の
姿
が
印
象
的
な
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
番
組
に
な
っ
て
い
ま
す
。
平
均
年
齢
１
７
歳
の
練
習
生
た
ち
の
個
性
が
と
に
か
く
強
く
審

査
を
乗
り
越
え
て
い
く
ご
と
に
個
性
が
際
立
っ
て
い
き
画
面
に
く
ぎ
付
け
に
な
り
ま
す
。 

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
を
す
る
パ
ク
ジ
ニ
ョ
ン
氏
も
「
成
長
」
と
い
う
言
葉
を
テ
ー
マ
に
し
て
お
り
彼
の
指

導
力
も
見
も
の
で
回
を
追
う
ご
と
に
練
習
生
達
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
も
レ
ベ
ル
が
上
が
っ
て
い
き
ま

す
。 練

習
生
達
も
初
め
は
童
顔
に
み
え
ま
す
が
デ
ビ
ュ
ー
が
近
付
く
に
つ
れ
て
貫
禄
が
で
て
き
ま
す
。
若

い
子
た
ち
が
夢
に
む
か
っ
て
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
み
る
の
は
私
も
感
動
し
刺
激
を
も
ら
い
ま
し
た
。 

時
間
が
あ
る
方
は
お
も
し
ろ
い
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
実
は
こ
の
ガ
ー
ル
ズ
グ
ル
ー
プ
６
月
に

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
終
え
て
プ
レ
デ
ビ
ュ
ー
し
て
い
ま
す
。
デ
ビ
ュ
ー
メ
ン
バ
ー
９
人
が
で
て
お
り
ネ

タ
バ
レ
に
は
な
る
の
で
す
が
「M

a
k
e
 yo

u
 h

a
p

p
y

」
と
い
う
曲
で
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
も
あ
り

ま
す
の
で
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

ダ
ン
ス
の
名
前
が
「
な
わ
と
び
ダ
ン
ス
」
と
呼
ば
れ
る
可
愛
ら
し
い
ダ
ン
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

     

・ 4 日  （金）・・・余
よ

暇
か

活
かつ

動
どう

『夏
なつ

祭
まつ

り』 

・ ２４日（木）・・・集団
しゅうだん

検診
けんしん

 

・ ２５日（金）・・・誕生会
たんじょうかい

 

・ ２８日（月）・・・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

・ ３０日（水）・・・月
げつ

末
まつ

大掃除
おおそうじ

 

  19日
にち

土曜
ど よ う

は開園
かいえん

日
び

です。 

 

文責： 小出旺次郎 小松宴江 

 

 この夏
なつ

は松山
まつやま

市内
し な い

でも猛暑
もうしょ

日
び

が続
つづ

き、高温
こうおん

注意
ちゅうい

情報
じょうほう

が

連日
れんじつ

発表
はっぴょう

されました。まだまだ残暑
ざんしょ

も厳
きび

しい毎日
まいにち

です。ま

た、コロナ禍
か

ではマスクの着用
ちゃくよう

により体
からだ

に熱
ねつ

がこもりやす

いため、例年
れいねん

より注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

となっています。ご家庭
か て い

でも涼
すず

しい環境
かんきょう

でこまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をおねがいします。 

 園
えん

での活動
かつどう

では特
とく

に作業棟
さぎょうとう

は日
ひ

が差
さ

すことで暑
あつ

くなりが

ちで冷房
れいぼう

をしていても室温
しつおん

が高
たか

くなります。そこでアスファ

ルトに水
みず

を撒
ま

いたり首
くび

に保冷剤
ほれいざい

を巻
ま

いたタオルをするなど

の対策
たいさく

をしています。空気
く う き

が籠
こも

らない様
よう

に換気
か ん き

にも気
き

を付
つ

け

ながら利用者
りようしゃ

の方
かた

に少
すこ

しでも快適
かいてき

に過
す

ごして頂
いただ

ければと思
おも

います。 



       
     

    

       

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

   

 

 

                    

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

   

  

文責： 小出旺次郎 小松宴江 

 

    

 コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のため、つくし園
えん

ではマスクの

着用
ちゃくよう

や消毒
しょうどく

、換気
か ん き

などを徹底
てってい

してきました。しかし食事
しょくじ

の際
さい

には利用者
りようしゃ

の方
かた

にマスクを着用
ちゃくよう

して 頂
いただ

くわけにもいかず

多少
たしょう

なりとも飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

の恐
おそ

れがあったため、今回
こんかい

課長
かちょう

たちが

新開
しんかい

発
はつ

した「ラップシールド」を試験的
しけんてき

に導入
どうにゅう

しています。 

これはハタガネに業務用
ぎょうむよう

ラップを巻
ま

き付
つ

けた簡易
か ん い

シールド

です。汚
よご

れたらラップを取
と

り換
か

えるだけのお手軽
て が る

仕様
し よ う

となって

います。使用感
しようかん

としてはくしゃみや咳
せき

、会話
か い わ

時
じ

などの飛沫
ひ ま つ

をカ

バーできているようです。 

ただ素材
そ ざ い

がラップなので対面
たいめん

に 

座
すわ

っている利用者
りようしゃ

の方
かた

の様子
よ う す

が 

ぼやけて見
み

え辛
つら

いので、 

より一層
いっそう

支援者
しえんしゃ

で連携
れんけい

をとって 

支援
し え ん

の目
め

が行
い

き届
とど

くように気
き

を付
つ

けていきます。 

 

 ８月５日（水
すい

）はお花
お は な

クラブ
く ら ぶ

がありました。暑
あつ

い夏
なつ

に 

ぴったりな涼
すず

しげなガラス
が ら す

の花器
か き

に生
い

けました。今回
こんかい

の 

お花
お は な

の一
ひと

つにトルコ
と る こ

桔梗
ききょう

があります。これは白
しろ

い花
はな

びらの

ものでしたが、白の花びらに青紫の縁取りがあるものや 

赤
あか

やピンク
ぴ ん く

、黄色
き い ろ

など何色
なんしょく

もあるそうです。 

利用者
りようしゃ

の方
かた

は、先生
せんせい

が用意
よ う い

して下さるお花
お は な

を順番
じゅんばん

に生
い

け

ていきました。トルコ
と る こ

桔梗
ききょう

にダリア
だ り あ

、バラ
ば ら

など同
おな

じ材料
ざいりょう

で

すが、お一人
ひ と り

お一人
ひ と り

違
ちが

った仕上
し あ

がりになりました。 

最後
さ い ご

に、先生
せんせい

がお花
はな

が長持
な が も

ちするように 

花器
か き

の中
なか

に氷
こおり

を入
い

れて下
くだ

さり、 

完成
かんせい

となりました。 

 


