
３名
めい

の利用者
り よ う し ゃ

さんが卒業
そつぎょう

です。４月
がつ

からは

それぞれの場所
ば し ょ

でお仕事
し ご と

が始
はじ

まります。お

仕事
し ご と

頑張
が ん ば

ってください。応援
おうえん

しています。たく

さんの思
おも

い出
で

をありがとう！！ 

いちご狩
が

りに行
い

ってきました！い

ろいろな種類
し ゅるい

のイチゴがあり甘
あま

くて

大
おお

きないちごをたくさん食
た

べまし

た♪ 

 

身体障
しんたいしょう

がい者
し ゃ

福祉
ふ く し

センターの体育館
たいいくかん

でスポーツレ

クリエーションを行
おこ

ないました。バスケットボール、

卓球
たっきゅう

、大縄跳
お お な わ と

びの３種目
し ゅ も く

をチーム対抗
たいこう

で競
きそ

いました。

チームで協力
きょうりょく

し、どのチームも盛
も

り上
あ

がって楽
たの

しむこ

とができました。 

 

松山市
ま つ や ま し

防災
ぼうさい

センターに行
い

き防災
ぼうさい

についての学習
がくしゅう

をし

ました。防災
ぼうさい

についてのビデオ鑑賞
かんしょう

をした後
あと

は実際
じっさい

に

避難
ひ な ん

体験
たいけん

や消火
し ょうか

活動
かつどう

、起震車
き し ん し ゃ

を体験
たいけん

することができま

した。 

 

令和２年３月 Ｎｏ。１８７ 

３月
が つ

の予定
よ て い

 
 

１日
にち

…おやつ作
づく

り 

    祝
しゅく

卒業生
そつぎょうせい

おやつパーティー 

８日
にち

…昼食
ちゅうしょく

づくり（ちゃんぽん麵
めん

） 

１４日
にち

…お別
わか

れ親子
お や こ

遠足
えんそく

（バーベキュー） 

１５日
にち

…映画
え い が

上映会
じょうえいかい

 

２２日
にち

…魚釣
さかなつ

り（雨天
う て ん

時
じ

：ドライブ） 

２６日
にち

…とべ動物
どうぶつ

園
えん

にいこう！ 

（雨天
う て ん

時
じ

；室内
しつない

活動
かつどう

） 

２７日
にち

…図書館
と し ょ か ん

に行
い

こう！ 

     ミニ四駆
よ ん く

を走
はし

らせよう！ 

２８日
にち

…パソコン体験
たいけん

 

３０日
にち

…ボウリング（イヨテツ） 

     丸亀製麵
まるがめせいめん

（昼食
ちゅうしょく

） 

      

５、９、２５、３１日
にち

・・・作業
さぎょう

療法
りょうほう

 

 

つくしステップ（児童
じ ど う

） 

長谷川
は せ が わ

 裕也
ゆ う や

 

 

卒業
そつぎょう

おめでとう！ 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
がた

ちょっと通信
つうしん

 

 
 今回

こんかい

、休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

での過
す

ごし方
かた

を一部
い ち ぶ

紹介
しょうかい

したいと思
おも

います。 

 カード遊
あそ

びしている人
ひと

、文字
も じ

の練習
れんしゅう

をしている人
ひと

等
など

様々
さまざま

です

が、お仕事
し ご と

だけでなく有意義
ゆ う い ぎ

な時間
じ か ん

を過
す

ごしていただければと思
おも

います。また来月
らいげつ

には外出
がいしゅつ

活動
かつどう

を予定
よ て い

しますので、そちらもお楽
たの

しみに。 


