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新春
しんしゅん

のおよろこびを申
も う

し上
あ

げます。 

良
よ

き新年
しんねん

をお迎
むか

えのことと存
ぞん

じます。昨年中
さくねんちゅう

は園
えん

の運営
うんえい

並
なら

びに諸行事
しょぎょうじ

に並々
なみなみ

ならぬご協力
きょうりょく

を賜
たまわ

り、職員
しょくいん

共々
ともども

厚
あつ

く御礼
お れ い

申
も う

し上
あ

げます。本年
ほんねん

も昨年
さくねん

同様
どうよう

、ご指導
し ど う

・ご協力
きょうりょく

の程
ほど

よろしくお願
ねが

い致
いた

します。皆様
みなさま

のご健康
けんこう

とご多幸
た こ う

をお祈
いの

り申
も う

し上
あ

げます。さて、昨年
さくねん

は５月
がつ

に元号
げんごう

が代
か

わっての新天皇
しんてんのう

陛下
へ い か

の即位
そ く い

、ラグビーＷカップでの 

日本
に ほ ん

チームの大健闘
だいけんとう

等
など

うれしいニュースが続
つづ

きましたが、今年
こ と し

は更
さら

に、オリンピック・パラリンピック東京
とうきょう

 

２０２０という大
おお

きな行事
ぎょうじ

が控
ひか

え、日本
に ほ ん

全体
ぜんたい

がオリンピック一色
いっしょく

になることでしょう。 

 そして当園
とうえん

も今年
こ と し

で１４年
ねん

を迎
むか

えます。年毎
としまい

に利用者
り よ う し ゃ

さんへの支援
し え ん

の工夫
く ふ う

や、環境
かんきょう

の整備
せ い び

等
など

・皆
みな

さんが安心
あんしん

し

て楽
たの

しく活動
かつどう

ができるよう試
こころ

みておりますが、１００％満足
まんぞく

のいく内容
ないよう

とは言
い

えないのも現状
げんじょう

であります。今年
こ と し

も

管理者
か ん り し ゃ

やサービス管理
か ん り

責任者
せきにんしゃ

を中心
ちゅうしん

として、支援
し え ん

やサービスの内容
ないよう

がより充実
じゅうじつ

したものになるよう、そして

利用者
り よ う し ゃ

さんやご家族
か ぞ く

さんに喜
よろこ

ばれるよう日々
ひ び

努力
ど り ょ く

してまいりたいと思
おも

います。     

令和
れ い わ

二年
ねん

元旦
がんたん

 すぎな園
えん

 管理者
か ん り し ゃ

 中西
なかにし

 祐司
ゆ う じ

 

  

ゆっくりとコタツに入
はい

りながら新年
しんねん

をお迎
むか

えのところ、ほっこりとしたお話
はなし

を見
み

つけましたので、紹介
しょうかい

させていた

だきます。 

「２０家族
か ぞ く

に断
ことわ

られたダウン症
しょう

の赤
あか

ちゃん、同性愛者
どうせいあいしゃ

の男性
だんせい

が引
ひ

き取
と

り、シングルファーザーに」 

 イタリア・ナポリ出身
しゅっしん

のルカ・トラパニーズさん(４１歳
さい

)は、娘
むすめ

のアルバちゃんを育
そだ

てるシングルファーザーだ。

しかし、この幸
しあわ

せな日々
ひ び

を得
え

るために、二人
ふ た り

はこれまで幾多
い く た

の困難
こんなん

を乗
の

り越
こ

えてきた。アルバちゃんは２０１７

年
ねん

、知的
ち て き

な発達
はったつ

に遅
お く

れが出
で

るダウン症
しょう

として生
う

まれてきた。母親
ははおや

に見放
み は な

されたアルバちゃんは養子
よ う し

に出
だ

される

ことになったが、２０世帯
せ た い

以上
いじょう

の家族
か ぞ く

に断
ことわ

られてきた。そんな時
とき

、紹介
しょうかい

されたのがルカさんだ。２０１７年
ねん

７月
がつ

、生
せい

後
ご

１３日目
に ち め

のアルバちゃんに出会
で あ

ったルカさんは「彼女
かのじょ

を最初
さいしょ

に抱
だ

いた時
とき

、私
わたし

は喜
よろこ

びに充
み

ち溢
あふ

れました。 

そして、彼女
かのじょ

は私
わたし

の娘
むすめ

だとすぐ感
かん

じました。」と取材
しゅざい

当日
とうじつ

を振
ふ

り返
かえ

る。今
いま

まで生
う

まれたばかりの赤
あか

ちゃんを抱
だ

い

たことがなかったルカさんは、アルバちゃんを初
はじ

めて抱
だ

く時
とき

、怖
こわ

かったという。ただ、「私
わたし

は彼女
かのじょ

の父親
ちちおや

になる

準備
じゅんび

ができていることに気
き

が付
つ

きました。」とその時
とき

の心情
しんじょう

を語
かた

った。そして、「彼女
かのじょ

は私
わたし

に幸
しあわ

せと充足感
じゅうそくかん

を与
あた

えてくれました。私
わたし

は彼女
かのじょ

の父親
ちちおや

であることを誇
ほこ

ります。私は彼女
かのじょ

に私
わたし

の娘
むすめ

になって欲
ほ

しかった。」と述
の

べた。

ルカさんは１０代
だい

の頃
ころ

から障
しょう

がい者
しゃ

を支援
し え ん

する団体
だんたい

に参加
さ ん か

し、障
しょう

がい者
しゃ

を支援
し え ん

するボランティア活動
かつどう

を行
おこな

っ 

てきた。２００７年
ねん

には慈善
じ ぜ ん

団体
だんたい

を設立
せつりつ

するなど、これまで恵
めぐ

まれない人
ひと

を助
たす

けることに人生
じんせい

を捧
ささ

げてきた。そん

なルカさんは同性
どうせい

愛者
あいしゃ

だ。２５歳
さい

の頃
ころ

、カトリック神
しん

学校
がっこう

を出
で

た後
あと

、男性
だんせい

と恋
こい

に落
お

ちていた。１１年間
ねんかん

二人
ふ た り

は交
こ う

際
さい

し養子
よ う し

を欲
ほ

しいと考
かんが

えていたが、数年前
すうねんまえ

二人
ふ た り

は別
わか

れることになった。ただ、父親
ちちおや

になりたいというルカさんの思
おも

いは変
か

わることはなかった。しかし、ルカさんには乗
の

り越
こ

えなければならないハードルがあった。イタリアでは、こ

れまで独
ひと

り身
み

の同性愛者
どうせいあいしゃ

による養子
よ う し

縁組
えんぐみ

の申請
しんせい

が通
とお

ったことはなかった。２０１７年
ねん

に初
はじ

めて申請
しんせい

が通
とお

るも、 

問題
もんだい

を抱
かか

えているこどもしか紹介
しょうかい

できないと養子
よ う し

縁組
えんぐみ

機関
き か ん

から言
い

われたという。様々
さまざま

な固定
こ て い

観念
かんねん

を破
やぶ

ったルカ

さんはアルバちゃんをブロンドヘアの美
うつく

しい女
おんな

の子
こ

に育
そだ

て上
あ

げた。ルカさんのインスタグラムには日々
ひ び

応援
おうえん

の

声
こえ

が寄
よ

せられている。障害
しょうがい

を乗
の

り越
こ

えた二人
ふ た り

は、最高
さいこう

の人生
じんせい

を送
お く

っているようだ。 

〈ＹＡＨＯＯ!ニュースＪＡＰＡＮ ＦＩＮＤＥＲＳより抜粋
ばっすい

〉 

 

皆
みな

さんこのお話
はなし

はどうでしたか。私
わたし

は少
すこ

し目頭
めがしら

が熱
あつ

くなりました。本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願
ねが

い致
いた

します。 
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文責
ぶんせき

：保田
や す だ

 さち子
こ

  

 

１月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 
１月
がつ

 ７日
にち

（火
か

） 新年会
しんねんかい

(東京
とうきょう

第一
だいいち

ホテル)     1月
がつ

２１日
にち

(火
か

) 料理
り ょ う り

活動
かつどう

(鳥
と り

)  

１月
がつ

１０日
にち

 (金
きん

)   料理
り ょ う り

活動
かつどう

(風
かぜ

)            1月
がつ

２４日
にち

(金
きん

)  外出
がいしゅつ

活動
かつどう

(喫茶店
き っ さ て ん

)            

１月
がつ

１３日
にち

（月
げつ

） 成人
せいじん

の日
ひ

                 1月
がつ

２９日
にち

(水
すい

) 料理
り ょ う り

活動
かつどう

(花
はな

) 

   １月
がつ

１６日
にち

 (木
も く

)  料理
り ょ う り

活動
かつどう

(月
つき

)            1月
がつ

３０日
にち

(木
も く

) 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

 １月
がつ

１７日
にち

（金
きん

）  外出
がいしゅつ

活動
かつどう

(初詣
はつもうで

)           1月
がつ

３１日
にち

(金
きん

) 外出
がいしゅつ

活動
かつどう

(ＫＩＴ) 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 12月
がつ

２６日
にち

(木
も く

)の外出
がいしゅつ

活動
かつどう

は伊
い

予
よ

鉄
てつ

高島屋
た か し ま や

へ『サ

ザエさん展
てん

』を見学
けんがく

に出掛
で か

けました。各
か く

コーナーを見
み

て、テレビで見
み

たリアルな人形
にんぎょう

を怖
こわ

がる利用者
り よ う し ゃ

さん・

オープニング曲
きょく

を歌
う た

ってルンルン気分
き ぶ ん

の利用者
り よ う し ゃ

さん

それぞれ全員
ぜんいん

で記念
き ね ん

写真
しゃしん

を撮
と

り、皆
みな

さん満喫
まんきつ

できた

一日
いちにち

となりました。 

          文
ぶん

責
せき

：岡
おか

本
も と

 久
く

美
み

子
こ

                   

１２月
がつ

２０日
にち

（金
きん

）に毎年
まいとし

恒例
こ うれい

のＮＴＴの方
かた

た

ちとの交流
こうりゅう

もちつき大会
たいかい

がありました。今年
こ と し

も岡本
おかもと

支援員
し え ん い ん

が汗
あせ

を拭
ふ

き拭
ふ

き、手
て

水
みず

を頑張
が ん ば

ってくれて、最後
さ い ご

に岡部
お か べ

理事
り じ

長
ちょう

も一緒
い っ し ょ

にお

もちをついてくださいました。つきたてのお

もちを食
た

べた後
あ と

は、松山
まつやま

大学
だいがく

の学生
がくせい

さんと

一緒
い っ し ょ

に風船
ふうせん

送
お く

りやリズム遊
あそ

びなど、みんな

で楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしました。お手伝
て つ だ

いに

来
き

てくださった家族
か ぞ く

さん、ＮＴＴの方
かた

たち、

松山
まつやま

大学
だいがく

の学生
がくせい

さん、ありがとうございまし

た。             文責
ぶんせき

：保田
や す だ

 さち子
こ

 

 

 １２月
がつ

１３日
にち

(金
きん

)衣山
きぬやま

シネマサンシャインに行
い

っ

て『ルパン三世
さんせい

ザ・ファースト』を見
み

てきました。み

んなルパンを一度
い ち ど

は見
み

たことがあるようで、じっと

集中
しゅうちゅう

して鑑賞
かんしょう

されており、ＣＧ版
ばん

になってリアルに

なったキャラクターを見
み

て序盤
じょばん

から大笑
おおわら

いしてい

る方
かた

もいました。皆
みんな

にヒットした映画
え い が

鑑賞
かんしょう

になりま

した。               文責
ぶんせき

：中野
な か の

 力
り き
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